








فہرست
مضامین

تعارف 0407

مندرجہ بالا گفتگو کا حاصل 37

 چائلڈلیبر 12
حالات اور وجوہات بچوں کی سرگرمیاں10

12 اسکولنگ  / ی
ت

�
13 م  وکا گھر�ی

14 م  کےکا نے بچوںکےکر

16 ا  �ن کام بھی کر ر و ا ا جا�ن سکول  ا

ے ر سرو ب لی چائلڈ 
17 ں  ا سرگرمی بچوں کی  ر  معذو

چائلڈلیبر کے نتائج 30
28 اسکولنگ  / ی

ت
�

31 صحت 

 گلگت بلتستان میں 
 چائلڈلیبر سروے

کے اعداد و شمار



گلگت بلتستان   |   چائلڈ لیبر سروے   |   2018-2019 6

تعارف

مقصد  دی  ا ی
ن

�ب کا  جس  ے تھا  ر سرو ملک گی ہے۔ �ی ا�ی  ے  پہلا سرو ا  گی ا  بعد کی 1996 کے  ے)19-2018( �پاکستان می ر سرو ب چائلڈلی بلتستان  گلگت 
کے  لے بچوں  ا و رہنے  قے می  مقصد علا کا  ے  اتھا۔ اس سرو احاطہ کر�ن کا  پہلوؤں  ادی  ی

ن
�ب سے  ر کے حوالے  ب چائلڈلی کا  علاقوں  ور  تمام صوبوںا کے  ملک 

ے می معلومات  ر با کے �  
ی

ر تفر� و ا م  کا و  گھر�ی ا  �ی کاج  ر کام  �ہ با � ت ،گھر سے  ی ر�ب
ت

� و  ی 
ت

اں بشمول � سرگرمی معاشی  کی  روزمرہ  کی  ان  ساتھ  کے ساتھ  حالات 
ہے۔ ے  سرو �را  �ب سے  سب  والا  جانے  ا  بلتستان می کی �ت گلگت  ب  ا �ی  تھا۔  ا  حاصل کر�ن

کی عمر  ل  سا نچ  پا � ے  �ی سرو سے  اس طرح  ی 
ئ

کی گ اکٹھی  �ی معلومات  سے  کے7،032گھرانوں  ضلاع  ا دس  تمام  کے  بلتستان  گلگت  می  جس 
لئے  کے  کرنے  �ی  تجز کا  ان  اور  کرنے  اکٹھا  معلومات  می  ے  سرو ر  ب چائلڈلی بلتستان  گلگت  ہے۔  ا  کر�ت نمائندگی  کی  کے388،569بچوں 
لاقوامی  ا ن  ی ی مستند �ب “SIMPOC( Statistical information and monitoring program on child(” �ب

ثقافتی  و  سماجی  کے  بلتستان  گلگت  پہلے  لنامے کو  سوا لے  وا ہونے  ستعمال  ا ے می  ہے۔ سرو ا  گی ا  کی ستعمال  ا کو  صولوں  ا کردہ  وضع  کے  اس  اور  �یک 
ن

ک�
ت �

کے  ر  ب ے چائلڈلی �ی سرو گئے۔اس طرح  کی  امل 
ش

� د سوالات بھی  ر�ی
ن

م کے مطابق  رت  علاقائی ضرو می  اس  اور  ا  گی ڈھالا  کے مطابق  واقعات  و  حالات 
کا  تحفظ  کے  ان  اور  ت  را

ش
� ا لے  ا و نے  پڑ پر  دی حقوق  ا ی

ن
�ب ر  و ا ی صحت 

ت
بچوں کی � ب می  ی

ت ن
� کے  اس  اور  ت  ا حالات،خصوصی وجوہات ، سے  لے  حوا

 ، معاشی کے ان  بچوں کو  بلتستان می  گلگت  سے  ب کر�ی جن 
ت

مر� �ی �پالی  ا کہ وہ  گا  ے  ہم کر را
ن

� �ی سہولت  ی سازوں کو 
ن

� ے  �ی سرو ہے۔  ا 
ت لی رہ 

ن ئ
جا�

جاسکے۔ ا  د�ی سےتحفظ  ستحصال  ا جسمانی  اور  فس�ی�اتی 
ن

ذہنی، �



7گلگت بلتستان   |   چائلڈ لیبر سروے   |   2018-2019

ہے۔  ا  گی ا  کی  
ش

ی �پ کو  اہم منتخب نتائج  چند  سے  ے  ر گلگت بلتستان سرو ب چائلڈلی رپورٹ می  اس 

اور  ے می  ر با � کے  وں  سرگرمی کی  ہمہ قسم  کی  ن  ات، ا کی خصوصی ں  کے گھرو ن  ا ور  ا کی  ن  ا دی  با آ� کی  بچوں  ب  ی
ت

لتر� با � پہلےحصے می  کے  رپورٹ  اس 
۔ ی �ہ کی گئی  ہم  را

ن
مات � ے می معلو ر با کے � لے بچوں  وا نے  جا ئے  پا � ر می  ب چائلڈلی بالخصوص  �

پر سامنا  طور  بچوں کو عمومی  والے  جانے  ئے  پا � ر می  ب چائلڈلی کا  ی جن  �ہ کی گئی  راہم 
ن

� بارے می معلومات  � کے  حالات  اور  وجوہات  تمام  اُن  بعد  کے  س  ا
ہے۔ ا  پڑ�ت ا  کر�ن

راسگی، ذہنی ،  �ہ پر  کی جگہ  کہ کام کرنے  ا  ی ہے �ب ا  پڑ�ت ا  کر�ن سامنا  کا  اور مسائل  بچوں کو جن عوامل  ب می  ی
ت ن

� ر کے  ب چائلڈلی حصہ می  ری 
ن

آ� کے  رپورٹ 
ہے۔ ا  گی رکھا  مد نظر  لخصوص  با � بچوں کو  معذور  ی جن می  �ہ گئی  کی  راہم 

ن
� ے می معلومات  ر با کے � رہ  ی

ن
و� تشدد  اور جسمانی  فس�ی�اتی 

ن
�

کام  تمام  ر ہم  د�ی بالفاظ  جا سکتا� ا  کی ی 
ن

ر � ر می شما ب چائلڈلی کو  ن  ا ی  �ہ  
ت

�ی د سرانجام  بچے  جو  م  کا ہے کہ تمام  ت ضروری  نہا�ی ضاحت  و کی  ت  با � اس  اں  �ی
۔

ت
سک ڈال  ی 

ن
زمرے می � کے  ر  ب چائلڈلی بچوں کو  لے  وا نے  کر

ر  ب ور چائلڈلی ا بچوں  لے  نے وا م کر )20th International Conference of labour statisticians (ICLS جو کہ کا
ہے۔ گئی  کی  اس طرح   

ن بچوں کی تعر�ی لے  وا کام کرنے  کہ مطابق  ہے  فورم  لا  ا و ع�ی�ن کرنے 
ت م�ت ت

و� و ضوابط  صول  ا عمومی  سے متعلق 

سے  وں می  معاشی سرگرمی وضع کی گئی تمام  کہ )System of National Accounts 2008 )SNA می  جو  بچے  “ا�ی تمام 
اء و  ی

ش
� ا لی  کے  ستعمال  ا کے  دوسرے  ا کسی  �ی لئے  پنے  ا جو  بچے  تمام  وہ  کے  سے کم عمر  ل  اور“18 سا ہوں” رہے  دے  کو سرانجام  ا�ی سرگرمی  کسی 

”۔ ی �ہ تے  بچے )working children( کہلا لے  ا و نے  کام کر ہوں  رہے  راہم کر 
ن

� ت  دما
ن

�

چونکہ  رہ  ی
ن

و� ئی  ستھرا صفائی  کی  ا، گھر  دھو�ن رتن  �ب کہ  ا  ی �ب کام  لے  وا جانے  کی  معاوضہ  بلا  لی  کے  گھر  پنے  ا ہے کہ  ضروری  ضاحت  و �ی بھی  اں  �ی
بچے  لے  وا م کرنے  کا تو  نہ  بچے  لے  ا و  

ن
د�ی کاموں کو سرانجام  و  گھر�ی ن  ا لی  اسی  ی  �ہ ی 

ن
امل �

ش
� فہرست می  وضع کردہ  )SNA 2008( کی 

۔ ی ہے �ہ ی 
ن

حصہ بھی � رپورٹ کا  اس  وہ  پر  د  ا ی
ن

�ب اسی  ی  �ہ کی جاتے  ر  ر می شما ب چائلڈلی ہی  نہ  اور  ی  )Working Children(کہلاتے �ہ

اور  ر  کا د  ستعدا ا ممکنہ  کی  کر گزرنے  سے، کچھ  بچپنے  کے  ن  ا کو  بچوں  جو  کام  ا  �ی ہے” ا تی  جا کی  وضاحت  طرح  اس  پر  طور  کی عمومی  ر  ب “چائلڈلی
ہے”  ا  �ت آ زمرے می  کے  ر  ب چائلڈلی ہوں  دہ  نقصان  لی  کے  نشونما  جسمانی  اور  ذہنی  کی  ن  ورا ا ے  د کر  م  پر محرو طور  روی  ن �ب ا  �ی کلی  سے  عزت 

)International Labour Organization, 2002, 9-16(

ہے۔ دی گئی  �ی می  ذ ی تووہ  �ہ چا ا  وضاحت کر�ن پر  ی طور  �یک
ن

ک�
ت کی � ر  ب چائلڈلی اگر ہم  ن  لی

۔. 1 ع�ی�ن
ت

� کا  وں 
� ن

کے گھ کام کرنے  اور  کام  سے  لحاظ  کے  عمر 
۔. 2 ع�ی�ن

ت
� کا  ماحول  پر  لی جگہ  وا ی کہ کام کرنے 

�یع�ن ہے  ا  کام کر�ت بچہ  می  ع�ی�ن جن 
ت

� کا  حالات  اُن 
۔. 3 ع�ی�ن

ت
� کا  نوع�ی�ت  ر کی  زا و ا ل  ستعما ا ر  ز�ی کے  بچے 

رہ۔. 4 ی
ن

و� وقات  ا کے  ت  را ا کہ  ی �ب ع�ی�ن 
ت

کا � ت  وقا ا کے  نے  م کر کا

2019 سے 
� ا�ی بندی  پا � پر  ملازمت  کی  بچوں  بلتستان می  گلگت  وہ  ہے  پر کی گئی  و ا ت  با � کی  لے جن عوامل  وا ع�ی�ن کرنے 

ت
ر � و ا  

ن ر کی تعر�ی ب چائلڈلی
ک  ا  خطر�ن سے  ،182)بچوں  عمر(  کم  سے  138 )کم  کنونشن  کے   ILOپر طور  روی  ن �ب  � ا�ی �ی  اور  ی  �ہ رکھتے  پر مطابقت  طور مکمل 

ہدف کے  رقی 
ت

� ر  دا ی
ئ

�پا� لی  کے  کرنے  ائش  ی �پ کی  ر  ب چائلڈلی ساتھ  ساتھ  کے  ) سی  �ی  ا )سی  کنونشن  کے  حقوق  کے  بچوں   ،  مشقت(
ہے ا  احاطہ کر�ت )Sustainable Development Goal 8.7( کا بھی 
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تصویر نمبر 1۔ چائلڈلیبر کی تعریف

�م �� وا� �
(�5 � 17 �ل)

�
�  � اور �� � د��

�
� �د � اور ��

�
� � �ك �� ���

اوزار �ك  ��� � �
�
اوزار� �ك  ���

�  � �م اور رات � �م � ��� �
�
دورا� رات � �م�   � � �م ���  �

�
دورا� ز���دہ 

�ك �م � ��ت ��� � �
�
��  �م ��� �ك ��ت �� ���

� ��� � د� �  � ز��� �م � � � ز���د��م � �   

14  � 17
�ل 

13 � 5
�ل 

�ں � �

�  آ�� �
�

�  �� 
� �ں � � � ���
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ب نمبر 1 ی �
� - مد آ ر پر عملد ے  سرو

ر�ی
ن

نہ � ر نمو بطو ی 2017 کو  ر مردم شما
۔ ہے ا  گی ا  کی ل  ستعما )Sample Frame( ا

: ت لا ا سو
) لغ با � ن ) ا کے ممبر ں  نو ا گھر

) ہ ہند د ب  ا جو لغ  با � ت ) ا صی کی خصو ں  نو ا گھر
) ل عمر 5 سے 17 سا بچے )

: نے لئے نمو کے  ے  سرو

نے ا گھر

 	7,648 :)Total Sample(نے کل نمو

 	7,479 :)Approached(صل کی حا ئی  رسا جن �ت 

 	7,032 :)Responded(ملے ت  با � ا جو کل 

بچے

 	24,758 :)Sample(نے نمو

 	22,693 :)Interview( و �ی و نٹر ا

 	479 :(Total No Clusters(د ا �ر کی تعد
� کلس�

 	91.7 % :)Child Response Rate( کی شرح 
ن

د�ی ب  ا کے جو بچوں 

 	94% :)Response Rate( ت کی شرح با � ا جو مجموعی 

: م کا کا  �د  ی
ن

�
�ت ئی 2019  لا جو سے 23  چ  ر ما  25

 گلگت بلتستان میں چائلڈلیبر 
سروے کے اعداد و شمار
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سب / تنا ہ م�ی�ن
ن �

ت �
ک�ا دی  با � : آ ) ل ب نمبر 2: بچے )5 سے 17 سا ی �

�

ئ
�ی ر ا

ش
� دنمبرا ی

ن
�

�
� 388,569100ٹو

پ و کے گر عمر 

سے 9  5
سے 13  10
سے 17  14

166,599
122,024
99,946

42.9
31.4
25.7

جنس

کا لڑ
لڑکی

198,144
190,419

51.0
49.0

ئش ہا ر

�ی د
شہری

323,689
64,880

83.3
16.7

ن ر ش ڈو�ی

ن بلتستا
ر می ا د�ی

گلگت

124,604
95,197
168,768

32.1
24.5
43.4

تصویر نمبر 2: گلگت بلتستان میں چائلڈلیبر

� � ����13.1% � � �ح  � �� ��  �� �ر � �-�ن ��
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تصویر نمبر 3: نتائج کا جائزہ

۔ ی تے �ہ ئے جا دہ عناصر می �پا ا ی سے ز� ت ا�ی  ت
ی و� بچے �ب لے  ا و نے  ر کر ب چائلڈ لی کہ بعض  ا  ت ن

�ب ی 
ن

سلئے � ا د  ی
ن

عہ100� لے عناصر کا مجمو وا نے  حت کر ضا و ر کی  ب لی ئلڈ  : چا ٹ نو

5 � 17 �ل � � � �
388,569 �اد

(332,886�اد)85.7%
��  �

�
�م �  � �

(15,638�اد)32.2%
 �م رات ��

(12,131�اد)21.5%
� � � � ز���د�

(28,786�اد)56.7%
دورا� � �م ز���دہ 

(2,608�اد)5.2%
اوزاروں � �� �م �ك  ���

(9,053�اد)17.8%
 �م ��ں ��

� �� ��� �ك �� اور  ���

(36,362�اد)74.8%
    � �ں � �� 17 �ل    � 10
��ت �ك  ��� � �م �� � � 

(55,683�اد)14.3%
�م �� وا� �

(4,922�اد)8.8%
�
�

� ��
�
�   �ں � � ��  � �

(50,761�اد)91.2%
 �ں � �   
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�ی  �ی  ۔تجز ہے  راہم کی گئی 
ن

� ت  کے متعلق معلوما ��یفک�ی��  دائشی سر� ی �پ کے  بچوں  اور  بچوں  شدہ  ادی 
ش

سب ، � تنا دی کو عمر، رہائش، جنسی  با بچوں کی آ� ذ�ی می 
۔  ی کے مقابلے می لڑکے 95.1 �ہ وں  (،100 لڑکی کےعمر کے بچوں می ی ،)10سے 13 سال  �ہ دہ  ا ی کے ز� کے مقابلے می لڑ وں  لڑکی ہے کہ  ا  �ت بتا
ر لڑکی  �ہ علاقوں می  د�ی علاقوں کی نسبت شہری  لی  ہے ، اس  دہ  ا ی علاقوں می جنسی تناسب )Sex Ratio(ز� شہری  مقابلے می  کے  علاقوں  �ی  د
ا  بتا�ی ہے۔  ادہ  ز�ی وں می  سب لڑکی تنا کا  دی  ا

ش
� وں می  کی اور لڑ ی عمر کے لڑکوں  ہی �ب کہ ا�ی  ی  تے �ہ بتا �ی  ر  دو شما عدا ا ی  �ہ دہ  ا ی ز� کے  مقابلے می لڑ کے 

�پاس  کے  با 1بچے  تقر�ی سے  ۔3 می  ی �ہ شدہ  دی  ا
ش

� اں  د لڑکی ی
ن

اور 14سے17 سال کی 7.4 � وں  د لڑکی ی
ن

کی 0.2 � ہے کہ 10سے13 سال  ا  گی
�ری  �ب ۔  ی �ہ دہ  ا ی ز� کے مقابلے می  وں  ��یف�یک�ی�� لڑکی کے سر� دائش  ی �پ کے �پاس  د لڑکوں  ی

ن
کےعلاوہ 1.3 � اس  ہے ،  ��یفک�ی��  دائشی سر� ی / �پ ��یفک�ی�� سر� کا  دائش  ی �پ

سے  کے بچوں  زنہ 10 سے13 سال  موا کا  بچوں  کے  ہے۔ 14 سے 17 سال  دہ  ا ی ز� قدرے  شرح  کی  رق 
ن

کے � ��یف�یک�ی��  دائشی سر� ی �پ بچوں می  عمر کے 
کے �پاس  کے بچوں  ہے۔ 10 سے 13 سال  ��یف�یک�ی�� موجود  دائشی سر� ی �پ �پاس  کے  کے بچوں  دہ عمر  ا ی ی ز�

�یع�ن ہے  دہ  ا ی ز� د  ی
ن

رق 14.8 �
ن

�ی � تو  جائے  ا  کی
ہے۔ دہ  ا ی ز� د  ی

ن
سے 9.5 � کے بچوں  ��یف�یک�ی�� 5 سے 9 سال  سر� دائشی  ی �پ

ی
ش ت

دی کی � با � ب نمبر3: آ ی �
�

ی
ئ

� ر ا
ش

� را فص�یلمقدا
ت

�

(Sex Ratio( شرح 104.1جنسی 

ل سا 5 سے 9 

13 سال 10 سے 

14 سے 17 سال
د�ی

شہری

109.7

95.1

106.4

103.2

108.3

کے  ر سے لڑ اعتبا کے  ہائشی علاقے  ر اور  کے بچوں می عمر کے گروپ  17سال  5 سے 
شرح وں کی  ر لڑکی و ا

(Ever Married( ئی ہو ی  د ا
ش

� کبھی 
لڑکے

ل 10سے 13 سا

ل 14سے17 سا

اں لڑکی

10سے13 سال

14سے17 سال

%0.1

%0.8

%0.2

%7.4

فتہ،  ا ی طلاق � دی،  ا
ش

�( ہے  ر ہ  شد دی  ا
ش

� جو کبھی  شرح  کی  بچوں  کے  10سے 17 سال 
دگی( بعدعلی کے  دی  ا

ش
� ا  �ی نکاح 

(Birth Certificate( ��یف�یک�ی�� سر� کا  ائش  د ی %32.0�پ

پ عمر کا گرو

ل 5 سے 9 سا

10 سے 13 سال

ل 14 سے 17 سا

جنس

لڑکا

لڑکی

25.2%

34.7%

40.0%

32.6%

31.3%

کی  ��یف�یک�ی��  سر� دائشی  ی �پ سے  عتبار  ا کے  اور جنس  بچوں می عمر  کے  ل  17 سا 5 سے 
موجودگی

سروے آبادی کی خصوصیات
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بچے  ر  چا سے  ی جن می  �ہ ہتے  ر د  را
ن

� ا آٹھ  اوسطا  گھروں می  ان  ہے۔  ا  ر کر�ت ظا�ہ کو  ات  کی خصوصی گھروں  والے  بچوں  کے  ب نمبر4، 5-17 سال  ی �
�

ر انکم  ی
ظ ن

بے� نے  د گھرا ی
ن

� 16.0 ،اور  ہے  ہ عورت  را سر�ب کی  نہ  جہاں گھرا ہے  �ی  ا د  قل�یل تعدا کی  نوں  د گھرا ی
ن

� 5.1 کہ صرف  ہے  ا  گی ا  ۔بتا�ی ی �ہ ہوتے 
۔ ی �ہ ہوتے  ف�ی�د 

ت
سے مس� م  ا پروگر سپورٹ 

۔ ی ملک�ی�ت �ہ لے گھرانوں کی  وا رہنے  د گھر وہاں  ی
ن

�  90.8 اور  سے متعلقہ ہے۔  ر  ب چائلڈلی ذر�ی  کا  آمدنی  ا  �ی روزگار  کا  ھے گھرانوں  آد سے  ن می  ا

ت ا صی می خصو ر عمو و ا ی  عل�یم
ت

�
 ، شی معا کی  ں  نو ب نمبر 4: گھرا ی �

�

ئ
ر�ی ا

ش
� را ا فص�یلمقد

ت
�

نہ گھرا ہ  ا ر ن سر�ب تو نے کی شرح%5.1خا ہ گھرا را ن سر�ب تو  خا

ر
ن ئ

سا� کا  نے  گھرا سط  و د%8.1أ د کی أوسط تعدا را
ن

� کے ا نے   گھرا

د ں کی تعدا بچو نے می  ر گھرا د%4.2�ہ أوسط تعدا ں کی  کے بچو ل  پر0 سے17سا نے کی سطح  گھرا

نے گھرا لے  ا و �د ہونے  ف�ی
ت

سے مس� م  ا وگر پر رٹ  ر انکم سپو ی
ظ ن

نے کی شرح%16.0بے� گھرا لے  نے وا �د ہو ف�ی
ت

سے مس� م  ا پروگر رٹ  ر انکم سپو ی
ظ ن

بے�

مدنی  آ ئے  را ں �ب ا سرگرمی
زمت پر ملا رت  ا�ب ئدہ  قا با �

) راعت ز ر ) روزگا پنا  ا

) � کر �ہ سے  زراعت  ر ) روزگا پنا  ا
زمت پر ملا ت  ر �ب ا کے موسم می  عت  زرا

زمت ملا ر وقتی  �ی د

ئع ذرا ر  د�ی

51.0%

5.4%

24.6%

3.0%

13.4%

 2.6%

ی  تے �ہ مدنی حاصل کر آ وہ  سے  وں کی شرح جس  نوں کی سرگرمی گھرا

ئش کی نوع�ی�ت ہا ر

ن مکا لک  ما

ر دا �ی  ا کر

پر ئے  ا  کر
ت �ی عا ر

ر ی
ن کے �ب ائے  کر

90.8%

5.5% 

0.6% 

3.1%

ر شرح و ا ئش کی نوع�ی�ت  ہا کے ر ں  نو گھرا
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تصویر نمبر 4: صنف اور عمر کے لحاظ سے5سے17سال کے بچوں کی شرح جو اسکول جا رہے ہیں۔

ت ی �ب ر
ت

و � ی 
ت

�
کے لحاظ  سب  تنا کے ساتھ ساتھ جنسی  ہے۔اس  ا  راہم کر�ت

ن
� ت  ے می معلوما ر با � کے  وں  عل�یمی سرگرمی

ت
�

بچوں کی  کے  5سے17سال کی عمر  ب نمبر5،می ی �
�

لے لڑکوں کی  وا جانے  ۔ سکول  ی سے4 بچے سکول جاتے �ہ کے مطابق5می  ر  و شما د  عدا ا ۔  ی
ن

کتنے � اور  ی  بچے سکول جاتے �ہ ہے کہ کتنے  ا  �ت بتا �ی  سے 
نہ  مطلب سکول  کا  اس  ہے۔  د  ی

ن
کی شرح10.3� ہےجبکہ لڑکوں  د  ی

ن
وہ 19.5 � ی 

ت
ی جا�

ن
جو سکول � اں  ہے۔لڑکی دہ  ا ی ز� سے  د  وں کی تعدا لڑکی د  تعدا

ہے۔  دہ  ا ی ز� نسبت  د لڑکوں کی  تعدا وں کی  کی لے بچوں می لڑ وا نے  جا

ی
ت

ں کی � ب نمبر5: بچو ی �
�

ئ
�ی ر ا

ش
� را ا فص�یلمقد

ت
�

لے ا و نے  جا ل  سکو
کے لڑ

ں ا کی لڑ

82.3%

87.5%

76.8%

نے کی شرح جا ل  کی سکو ں  بچو کے  ل  سے5سے17 سا ر  عتبا ا کے  صنف 

لے ا و نے  نہ جا ل کبھی  سکو
کے لڑ

ں ا کی لڑ

14.8%

10.3%

19.5%

نے  نہ جا ل کبھی  ں کی سکو کے بچو ل  سے5 سے17 سا ر  عتبا ا کے   صنف 
کی شرح

لی  کے  وں  ر لڑکی و ا لڑکوں  کی عمر می  ل  ہے۔ 5 سا حت کرتی  ضا و کی  کی شرح  حاضری  کی سکول  وں  اور لڑکی کے  کے لڑ ل  ر نمبر4 ، 5 سے 17سا تصو�ی
ہے۔ د ی

ن
با 55 � ضری تقر�ی حا

س  ا ں  زا ا ہے۔بعد  �رھتا  �ب �ت  عمر  کی  اضافہ11سال  �ی  اور  ہے  ا  ہو�ت ضافہ  ا سے  نری  ی
ت

می � حاضری  کی  وں  لڑکی اور  کے  لڑ سالوں می  دو  پہلے  ر  و ا
کی عمر  رق17سال 

ن
�ی � ر 

ن
بلآ� اور  ہے  رہتا  �رھتا  رق �ب

ن
می � کے شرح  حاضری  کی  وں  کے لڑکی ساتھ لڑ کے ساتھ  �رھنے  ہے۔ عمر �ب تی  ہو جا ع  شرو ا  آ�ن می کمی 

۔ ہے ا �ت د �ت پہنچ جا ی
ن

�10 می

بچوں کی سرگرمیاں

عمر

شرح
ں کی 

لے بچو
نے وا

ل جا
سکو

ا

لڑکے اں لڑکی
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 تصویر نمبر5: عمر کے گروپ اور جنس کے لحاظ سے اوسطاً ایک ہفتے میں 
کتنے گھنٹے گھر کے کام میں صرف کیے

ج کا م  کا و  �ی / گھر م کا گھر کے 
ا  ر کر�ت �ہ ظا شرح کو  کی  بچوں  لے  ا و رہنے  کے کاموں می مصروف  گھنٹہ گھر  ا�ی  ز کم  ا ن کم  دورا کے  سے پچھلے 7 دنوں  لحاظ  کے  ور جنس  ا عمر  ب نمبر 6 ، ی �

�
جونہی  ۔  ی �ہ کام کرتے  د گھر کا ی

ن
�ی شرح 56.7 � لی  کے  ، جبکہ لڑکوں  ی  �ہ

ت
کاموں می حصہ لی کے  گھر  اں  د لڑکی ی

ن
ہے کہ 69 � ر  �ہ کہ ظا ا  ی ہے۔�ب

ہے۔  ا  جا�ت ا  �پا�ی دہ  ا ی ز� وں می  کے مقابلے می لڑکی رق لڑکوں 
ن

�ی � ن  ی لی ہوتے �ہ دہ مصروف  ا ی ز� کاموں می  گھر کے  وہ  ہے  �رھتی  �ب کی عمر  وں  کے/ لڑکی لڑ
ہے۔  دہ  ا ی ز� د  ی

ن
کے مقابلے می 14.8 � حصہ لڑکوں  کا  وں  می مصروف لڑکی ان، گھر کے کاموں  درمی کے  کی عمر  14 سے 17 سال 

ج کا م  کا و  �ی ب نمبر6: گھر ی �
�

ئ
�ی ر ا

ش
� ا

د ا تعد
فص�یل

ت
�

کےکل ںلڑ ا کی لڑ

ج کا م  کا و  �ی گھر

5سے 9 سال
10 سے 13 سال

14 سے 17 سال

62.7%

38.8%
76.9%
85.3%

56.7%

35.0%
70.0%
78.1%

69.0%

43.0%
83.4%
92.9%

ںمی  جو پچھلے 7 دنو سے شرح  ظ  کے لحا ر جنس  و ا پ  و کے گر ں کی عمر  بچو
ہے ر ف  و ں می مصر مو کا گھر کے 

کرتی  صرف  ت  ت
و� دہ  ا ی ز� کاموں می  و  گھر�ی مقابلے می  کے  لڑکوں  کے  ر عمر  �ہ وہ  بلکہ  ی  �ہ ہوتی  امل 

ش
� کاموں می  و  گھر�ی ر 

ت
� دہ  ا ی ز� نہ صرف  اں  لڑکی

سی  ا ی ، جبکہ  �ہ اوسطاً 2.3 گھنٹے صرف کرتے  ہفتہ  فی  موں می  کا کے لڑکے گھر کے  کی عمر  ہے ،5-9 سال  ا  گی ا  دکھا�ی ر نمبر 5 می  ا کہ تصو�ی ی �ب ۔  ی �ہ
م می  کا کے4.2 گھنٹے کے لڑ ل  ر14-17سا و ا ہے  �رھتا  کے ساتھ �ب رق عمر 

ن
�ی � ۔  ی تی �ہ م کر کا دہ  ا ی ز� د  ی

ن
ا 60 � �ی ہفتہ  فی  وسطاً 1.4 گھنٹے  ا اں  عمر کی لڑکی

۔ ی کاموں می صرف کرتی �ہ و  10.4 گھنٹے گھر�ی ہفتے می ا  �ی ا 
ن

دوگ سے  ت  ت
و� س  ا اں  سی عمر کی لڑکی ا ،جبکہ  ی تے �ہ ر ا گز

اوسطاً گھنٹے م  گھر کے کا
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کے  بچے کس قسم  کے  عمر  کی  کہ 5-17 سال  ہے  چلتا  پتہ  ر نمبر 6 سے  ۔ تصو�ی ی �ہ ہوتے  کاموں می مصروف  و  گھر�ی کے  مختلف قسم  اں  اور لڑکی کے  لڑ
گھر کے  اور  بھال  د�ی  اروں کی  ی �ب ا  �ی ری، بچوں، بوڑھوں  دا ر�ی

ن
گھر کی � کام  عام  سے  سب  لی گھر کا  کے  لڑکوں  ۔  ی �ہ رہے  کاموں می مصروف  و  گھر�ی

، کپڑے  رکھنا ال  ی
ن

� کا  اروں  ی �ب ا  �ی ، بچوں ، بوڑھوں  صفائی گھر کی  ا  �ی رتن  �ب کام  عام  سے  سب  گھر کا  لی  کے  وں  ہے۔ لڑکی ا  و حمل کر�ن کی نقل  سامان  ا  �ی د  را
ن

� ا
ہے۔ رہ  ی

ن
و� کپڑے  ا  ستری کر�ن ا ر  و ا ، ا دھو�ن

تصویر نمبر 6: 5 سے 17 سال کے بچوں کی گھریلو کام کی نوعیت اور جنس کے اعتبار سے شرح

بچے لے  ا نے و کام کر
ا  د�ی سے  کےحساب  ی 

ن
دورا� کے  ماہ  رہ  با � اور پچھلے  دن  پچھلے سات  بچوں )Working Children( کو  لے  وا ر نمبر 7 ، می کام کرنے  تصو�ی

کے  ہے کہ بچے پچھلے 7دِنوں  پتہ چلتا  �ی  سے  اس  ہے۔  د کم  ی
ن

کے مقابلے می 5.6 � ہ  بچوں کی شرح 12 ما والے  کام کرنے  ۔ پچھلے7 دِنوں می  ہے  ا  گی
کام  کے  کے ساتھ ساتھ بچوں  ضافے  ا کے  ہے کہ عمر  وضاحت کرتی  کی بھی  بات  � اس  ر  تصو�ی دی گئی  رہے۔ ادہ سرگرم  ز�ی سال می  ا�ی  مقابلے می پچھلے 
پچھلے 7دن  ۔  ی �ہ ہے می کام کرتے  کام کرتی  د/شرح  دہ تعدا ا ی ادوار می ز� دونوں  وں سے  ضافہ ہوا ہے۔ لڑکے لڑکی ا می بھی  اور شرح  د  کرنے کی تعدا

لے بچوں کی  وا کام کرنے  ہے 12م�اہ می  ا  �ت آ ہے کہ نظر  �ی  رق 
ن

� �را  ا�ی �ب زنہ کر�ی تو  سے موا لحاظ  بچوں کی عمر کے  والے  کام کرنے  سے  کے حساب  اور 12 ماہ 
رق 1.4 

ن
� کا  رق 5سے 7 سال 

ن
�یکھ�ی� تو�ی �

د سے  سے )Age Groups( کے لحاظ  کے لحاظ  عمر  رق کو 
ن

کے � کام کرنے  س  ا اگر  ہے۔اور  دہ  ا ی ز� شرح 
ہے۔ د  ی

ن
کا 11.8 � د، 14 سے 17 سال  ی

ن
کا 6.2 � د، 10 سے 13 سال  ی

ن
�

� ���  ���  ���  �
�

ء� �  � �
�
ا�  � ���

�م  � � � �ارى  ء   � �
�
ا�  � ���  ��� � وا�ں 

�ارى ���
�
ء� �  � �

�
ا�  � ���

� ���  � ���

� ���  �
�

�/ � �/ا�ى ��� د��� �ے 

 �ل د�� ر �  � � �رگ/��
� ��/�

��ں � �� ��  ���  � �

11.5
2.4

21.5

50.5
25.2

1.6

4.9

29.6

46.4

53.3
3

57.8

32.3

16.1

� ں �����
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تصویر نمبر7: جنس کے لحاظ سے بچوں کی سرگرمیاں

بچے لے  ا و نے  م کر ب نمبر7: کا ی �
�

ئ
�ی ر ا

ش
� د ا ا فص�یلتعد

ت
�

ن د ت  سا پچھلے ۔ بچے لے  ا نے و م کر کا
پ و عمر کا گر

ل 5 سے 9 سا
ل 10 سے 13 سا

ل 14 سے 17سا
جنس

کے لڑ
ں ا کی لڑ

14.3%

4.2%
16.4%
28.6%

14.9%
13.8%

م  کا ں می  جو پچھلے7 دنو کی شرح  ں  کے بچو کی عمر  ل  5سے 17سا
ی �ہ ہے  ر تے  کر

ہ پچھلے12ما ۔ بچے لے ا و نے م کر کا
پ و عمر کا گر

ل 5 سے 9 سا
ل 10 سے 13 سا

ل 14 سے 17سا
جنس

کے لڑ
ں ا کی لڑ

19.9%

5.6%
22.6%
40.4%

20.6%
19.2%

م  کا ہ می  جو پچھلے 12 ما شرح  کی  ں  کی عمر کے بچو ل  5سے17 سا
۔ ی ہے �ہ ر تے  کر

کی  جانے  اورصرف سکول  ۔ صرف  ی �ہ  
ت

�ی د نجام  کیسے سر ا وں کو  ر سرگرمی اور د�ی بچے سکول  کے  کہ کس طرح 5 سے 17 سال  ہے  ا  کر�ت واضح  ب نمبر 7 ، ی �
�

کوئی  تو  نہ  اں  ور لڑکی ا د  ی
ن

می لڑکے 2.8 � اس  تے  ی کر
ن

کام � جو کوئی  تو  �یکھ�ی� 
د سے  کے حوالے  دونوں  اور کام  ہے جبکہ سکول  ادہ  ز�ی لڑکوں می  شرح 

ہے۔ دہ  ا ی ز� سے  لڑکوں  شرح  کی  ان  ی  �ہ جاتی  ہی سکول  نہ  ور  ا ی  �ہ کام کرتی 

سکول ا صرف 

دونوں

ی
ن

کوئی سرگرمی �

م ا صر ف ک�

اں لڑکےلڑکی
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م ر کا و ا ت  ی �ب ر
ت

� و  ی 
ت

�
نری  ی

ت
ان � درمی کے  حصہ 5 سے 7 سال  کا  بچوں  والے  جانے  اسکول  صرف  ہے۔  ر کرتی  �ہ ظا ان تعلق کو  درمی کے  اور عمر  وں  کی سرگرمی بچوں  ر نمبر8، تصو�ی

کام  ہی  ا  �ن اور  ی  �ہ جاتے  نہ تو اسکول  جو  بچے  ہے۔جبکہ وہ  جاتی  ہو  ع  شرو ا  آ�ن اس می کمی  اور پھر  ہے  رہتا  ری  جا کی عمر �ت  پھر 10 سال  اور  ہے  �رھتا  سے �ب
۔  ی �ہ ادہ مستحکم  ز�ی نسبت  باقی بچوں کی  می � بعد گراف  کے  کی عمر  بچے 10 سال  �ی  ہے مگر  رہا  جا  پ  ی

ن
� کی عمر �ت  ف 5 سے 10 سال  کا گرا ن  ا ی  �ہ کرتے 

ہے۔ صرف  �دیکھی گی  نری  ی
ت

می � جانےکی شرح  اسکول  کی عمر �ت  10 سال  بچوں می ان  ی  ی کرتے�ہ
ن

سرگرمی � کوئی  بچے  کہ جو  ہے  ا  ر ہو�ت �ہ ظا سے  اس 
شرح 17 سال کی عمر  کی  بچوں  کام می مشغول  ہے، جبکہ صرف  جاتی  ہو  شروع  ا  ہو�ن �پاس کم  آس  کے  عمر  کی  شرح 11 سال  کی  بچوں  والے  جانے  اسکول 
اور  اسکول  ۔  ی �ہ جاتے  لگ  پر  کام  بچے سکول چھوڑ کر  کی عمر می  کے مطابق 11سال  خاکے  اس  ہے  جاتی  ہو  شروع  ا  ہو�ن د  ی

ن
�رھ کر 10 � �ب می 0 سے 

ہے۔ ا  �ت د کے �ت ہو جا ی
ن

اور 17 سال کی عمر می 20 � ا  صفر ہو�ت با  جو 5 سال کی عمر می تقر�ی ہے  ا  �ت جا �رھ  �ب ساتھ مسلسل  کے  حصہ عمر  کا  بچوں  دونوں می  کام 

تصویر نمبر8: عمر کے حساب سے بچوں کی سرگرمیاں

 
ت

د�ی کیسے انجام  کام  و  بچے گھر�ی کے  ور 5سے17 سال  ا ہے  ا  ندہی کر�ت ا ش ن
کے آپسی تعلق کی � کے کام کرنے  ن  ا اور  حاضری  بچوں کی اسکول می  ب نمبر8 ، ی �

�
بچے  والے  نے  جا �ی کہ اسکول  د  ر �ی

ن
۔ م ی ہے �ہ ی کر ر

ن
ہے جو کام � دہ  ا ی د ز� ی

ن
حاضری 3.0 � بچوں کی  ان  ہے کہ اسکول می  پتہ چلتا  سے  ے نتائج  ۔ سرو ی �ہ

جبکہ  ی  �ہ رتے  ت گزا ت
و� سے کم  نے می 6.5 گھنٹے  کام کر بچے  لے نصف  وا جانے  اسکول  ۔  ی ت صرف کرتے �ہ ت

پر کم و� کام کرنے  و  اور گھر�ی کام  دوسرے 
می  اسکول  د  اوسط تعدا وں کی 

� ن
وقف کردہ گھ لی  کے  کاموں  و  ۔ گھر�ی ی �ہ کام کرتے  دہ  ا ی ز� سے  می 21 گھنٹے  ہفتے  وہ  ی جاتے 

ن
سکول � جوا  بچے  نصف 

جانے  نہ  اسکول  کے  وں  سے، لڑکی کے لحاظ  ۔ صنف  ی 8 گھنٹے �ہ می ہفتے  لی  کے  بچوں  والے  نہ جانے  لی 2.5 گھنٹےہے جبکہ اسکول می  کے  بچوں 
ہفتہ(۔ فی  بمقابلہ 3.5 گھنٹے  ب 10 گھنٹے  ی

ت
بالتر� ہے )� ادہ  ز�ی ا 

ن
ن گ ی

ت
نہ جانے کے مقابلے می � اسکول  کے  د لڑکوں  اوسط تعدا وقات کی  ا کے 

عمر

سکول ا صرف 

دونوں

ی
ن

کوئی سرگرمی �

م ا صر ف ک�

د
نی

�
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ضری حا ل می  ب نمبر8: اسکو ی �
�

ئ
�ی ر ا

ش
� د ا ا فص�یل تعد

ت
� 

ی �ہ تے  جا ل  سکو ا جو  بچے  لے  ا و نے  م کر کا
پ و عمر کا گر

ل 5 سے 9 سا
ل 10 سے 13 سا

ل 14سے 17سا
جنس

کے لڑ
ں ا کی لڑ

79.7%

91.5%
88.6%
70.5%

85.7%
72.9 %

کے  ل  سے5سے 17 سا ظ  لحا کے  ر جنس  و ا پ  و عمر کے گر
ی �ہ تے  جا ل  سکو ا جو  کی شرح  ں  بچو لے  ا و نے  م کر کا

ی �ہ تے  جا ل  سکو ا تے مگر جو  ی کر
ن

م � کا جو  بچے 
پ و عمر کا گر

ل 5 سے 9 سا
ل 10 سے 13 سا

ل 14سے 17سا
جنس

کے لڑ
ں ا کی لڑ

82.7%

76.9%

90.5%

84.6%

87.9%

77.5%

کے  ل  سے5سے 17 سا ظ  لحا کے  ر جنس  و ا پ  و عمر کے گر
ر  و ا ی  �ہ تے  جا ل  سکو ا جو  کی شرح  ں  بچو لے  ا و نے  م کر کا

تے ی کر
ن

م � کا

لے ا و نے  م کر کا گھنٹے  کچھ 
ی �ہ تے  جا ل  سکو ا جو 

تے ی جا
ن

ل � سکو جو ا

کے لڑ
ی �ہ تے  جا ل  سکو ا جو 

تے ی جا
ن

ل � سکو جو ا

ں ا کی لڑ
ی �ہ تی  جا ل  سکو ا جو 

ی
ت

� ی جا
ن

ل � سکو جو ا

6.5%

21%

7%

43%

6%

16%

م  کا ہ  و کے  ل  سے5سے 17 سا ظ  لحا کے  ضری  ل کی حا سکو ا
ی تے �ہ م کر کا لئے  کے  ں  و

� ن
جو کچھ گھ بچے  لے  ا و نے  کر

لے ا و نے  کر قف  و لئے  کے  م  کا و  �ی گھر گھنٹے   کچھ 
ی �ہ تے  جا ل  سکو ا جو 

تے ی جا
ن

ل � سکو جو ا

کے لڑ
ی �ہ تے  جا ل  سکو ا جو 

تے ی جا
ن

ل � سکو جو ا

ں ا کی لڑ
ی �ہ تی  جا ل  سکو ا جو 

ی
ت

� ی جا
ن

ل � سکو جو ا

2.5%

8%

2%

3.5%

3.5%

10%

بچے  ہ  و کے  ل  سے5سے17 سا ظ  لحا کے  ضری  ل کی حا سکو ا
ی �ہ تے  وقف کر لئے  کے  م  کا و  گھر�ی کچھ گھنٹے  جو 
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ر  ب لی ئلڈ چا
ا�ی  می  ہفتے  نے گزشتہ  بچے جنہوں  کے تمام  2019 کے مطابق5 سے13 سال کی عمر 

� ا�ی آف چلڈرن   � ن ئ
پلا� �یم� ا ن آف  ش ی پرو�ب بلتستان  گلگت 

اس عمر کے تمام بچو ں کو کام کرنے  ونکہ کہ قانون  کی ۔ ی �ہ ر کے زمرے می آتے  ب چائلڈلی بچے  �ی تمام  ا کے مطابق  مجوزہ قانون  ہو تو  ا  ا�ی گھنٹہ کام کی بھی 
ر  ب ہو )Working Children( چائلڈلی ا  م کی ا�ی بھی گھنٹہ کا نے گزشتہ ہفتے می  بچے جنہوں  پر وہ تمام  ی طور  �یک

ن
ک�

ت لی � س  ا ا  ت �ی د ی 
ن

زت � جا ا کی 
ا  زمرے می آ�ت کے  اک )Hazardous Work( کام  جو کہ خطر �ن ہو  ا  کام کی ا  �ی ا کوئی  نے  بچوں  ی کہ ان 

ن
اہم �ی ضروری � ۔ �ت ی ر ہو جاتے �ہ می شما

اک  ا خطر�ن �ی ا  کے ساتھ کام کر�ن ر  وزا ا اک  خطر�ن ا  ن می کام �ی ا ا گی ا  د�ی ر  را
ت

اک � ا صنعتوں جن کو قانون می خطر�ن �ی �وں 
پ�یسش � �ی  ا ا  �ی کام  وں1 کوئی 

� ن
�ی گھ ا کہ طو ی ہو۔�ب

کا  دتی  ا ی ز� بچے کو  کام جس می  ا  �ی ا ا  �ی ا  کام کر�ن ن  دورا کے  ت  را ا  �ی ہ ہو  �یسش ند ا کا  پر نقصان پہنچنے  فس�ی�اتی طور 
ن

اور � ذہنی ، جسمانی  سے  ا جس  کام کر�ن حالات می 
اک/مضرکام می مصروف  وہ خطر�ن اگر  ی  زمرے می آتے �ہ کے  ر  ب چائلڈلی بچے  والے  کام کرنے  ان  درمی کے  ہو۔ 14 سے17 سال  سکتا  جا  ا  بنا�ی نہ  ا ش ن

�
ر می شمار ہو ں  ب چائلڈلی وہ  ی تو  �ہ تے  ئے جا پا � کسی)Hazardous Work( می  بچے  کے  ہے کہ اگر14 سے 17سال  �ی  مطلب  کا  ،اس  ی �ہ
ہے کہ اس عمر  وجہ �ی  دی  ا ی

ن
�ب س کی  ، ا ی ر می �ہ ب بچے چائلڈلی سے4 کام کرنے والے  کے5 می  ہے کہ14سے17 سال کی عمر  سے پتہ چلتا  ر  د و شما عدا ا گے۔ 

۔ ی �ہ حالات می کام کر رہے  اک  بچے خطر�ن ر 
ت

دہ � ا ی کے ز�

دہ ا ی وں سے ز�
� ن

1 گلگت بلتستان کے تناظر می 48 گھ

وں  اور لڑکی ہے  رہی  �رھ  ہے، جو کہ عمر کے گروپ کے ساتھ �ب د  ی
ن

شرح 13.1 � کی عمومی  ر  ب چائلڈلی ہے کہ صوبے بھر می  چلتا  پتہ  �ی  سے  می  ب نمبر 9، ی �
�

، جنگلات  عت زرا بچے  ر 
ت

� دہ  ا ی ز� لے  ا و آنے  زمرے می  کے  ر  ب چائلڈلی ہے کہ  ا  �ت بتا د  ر�ی
ن

م ب  ی �
ہے۔ � دہ  ا ی ز� ے  لی قدر کے  کے مقابلے می لڑکوں 

کی  نی  پا � ں  ا مقابلے می لڑکی کے  ۔ لڑکوں  ی ملازم �ہ اورElementary Occupations می  ی  �ہ کام کرتے  کی صنعت می  ری  ماہی گی اور 
دہ ا ی ز� اں  کے علاوہ ، لڑکی ۔اس  ی �ہ  

ت
د�ی نجام  کام سر ا والا  لانے  �پانی  بچے  د  ی

ن
امل،96.7�

ش
� دسٹری می  � ن

� ا واٹر سپلائی  ۔  ی �ہ م کرتی  کا دہ  ا ی ز� راہمی می 
ن

�
رServices and Salesمی بطور ورکر کے طور پر �پائے 

ت
دہ � ا ی کے ز� ، جبکہ لڑ ی Elementary Occupationsمی �پائی جاتی �ہ

اور  ی  �ہ ہوتی  ورکرز  ف�یملی 
لی  ا و  

ن
لی نہ  اکثر تنخواہ  اں  ۔ لڑکی ی �ہ تے  ردوری کر

ن
بلا معاوضہ م لی  کے  ن  خاندا پنے  ا بچے  ر 

ت
� دہ  ا ی ز� ر می  ب چائلڈلی ۔  ی �ہ تے  جا

باً  �ی سے تقر بچوں می  کے تمام  ر  ب ۔ چائلڈلی ی �ہ ت کام کرتے  ت
کے و� رات  ا  �ی ام 

ش
بچے � ا�ی تہائی  ا  بً ۔ تقر�ی ی �ہ کام کرتی  دہ  ا ی ز� پر  گھر  مقابلے می  کے  لڑکوں 

وں  کے مقابلے می لڑکی اور لڑکوں  ہے  �رھتا  کے ساتھ �ب عمر  سامنا  کا  ت  کے خطرا ۔ صحت  ی �ہ ر  دوچا سے  ماحول  لے  وا م کرنے  مند کا ر صحت  ی
ن

چوتھائی � ن  ی
ت

�
کے  بی  را

ن
کی � حصہ صحت  دہ  ا ی ز� سے  سب  کا  بچوں  ہے جس می  �ی صنعت  ا �ی  ا ر  ی

ت
� ، لی کے  سے، لڑکوں  لحاظ  کے  ہے۔ صنعت  ا  ہو�ت دہ  ا ی ز� لی  کے 

ہے۔ دہ  ا ی سے ز� ری کی صنعت می سب  ہی گی ما اور  ،جنگلات  زراعت �ی خطرہ  لی  کے  وں  ہے، جبکہ لڑکی دوچار  سے  ت  خطرا

 تصویر نمبر9: عمر کے لحاظ سے5سے 17سال کے بچوں کی شرح جو کام کر رہے ہیں 
اور چائلڈلیبر میں آتے ہیں

عمر

ر ب لی چائلڈ  لے وا نے  کام کر اک  خطر�ن

اور
لے 

نے وا
یبر کر ل

ئلڈ 
،چا

لے
نے وا

م کر
کا

 
شرح

ں کی 
لے بچو

نے وا
م کر

ک کا
نا خطر�

 

بچے لے  نے وا م کر کا
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ت ا صی ر خصو و ا ر کی شرح  ب لی ئلڈ ب نمبر 9: چا ی �
�

ئ
�ی ر ا

ش
� ا

د تعدا
فص�یل

ت
�

ں ا کی کےلڑ لڑ
�

� ٹو

وٴ ا ی �پ کا  ر  ب لی ئلڈ چا
ل 5 سے 9 سا

ل 10 سے 13سا
ل 14سے 17سا

12.5%
4.1%
15.7%
22.3%

13.6%
4.3%
17.2%
25.1%

13.1%
4.2%
16.4%
23.7%

شرح کی  ں  م بچو کے تما 5سے17سال  ر می ب لی ئلڈ چا

وٴ ا ی �پ ر کا  ب لی ئلڈ چا ں می  بچو لے  ا و نے  م کر کا
ل 5 سے 9 سا

ل 10 سے 13سا
ل 14سے 17سا

91.2%
100.0%
100.0%
83.2%

91.1%
100.0%
100.0%
83.1%

91.2%
100.0%
100.0%
82.8%

لے  ا و نے  م کر 5سے17سال می کا ر می ب لی ئلڈ چا
ں کی شرح بچو

صنعت
ی ر ہی گی ما ر  و ا ت  ، جنگلا اعت ر ذ

پ�ر �ن و ف�یک�
ن می

ا �ن کر جمع  نی  �پا
م کا تی  را ی

ت
�

ن پرچو و  تھوک 
ت صلا ا ر مو و ا ر  ، سٹو ٹرانسپورٹ

نے کی سروس ر کھا و ا ئش  ہا ر
ر صنعت و ا ئی  کو

73.4%
2.6%
22.6%
0.3%
0.3%
0.0%
0.1%
0.8%

78.5%
1.7%
6.0%
6.0%
4.3%
0.8%
1.6%
1.0%

76.2%
2.1%
13.7%
3.4%
2.4%
0.4%
0.9%
0.9%

می  ر  ب لی ئلڈ چا سے5سے17سال  ظ  کے لحا صنعت 
شرح

ش ی �پ
رکر ر سی و و ا سروس 

ہنرمند کا  ری  ہی گی ما ا  �ی ت  ، جنگلا عت ذرا
رت دوسری تجا �ی  ا ر  و ا ری  دستکا

ر
� �ی پر ر آ و ا لا  ا نے و جوڑ �ی�ن کو 

ا مسش �ی  � ن
� شپلا

ی �پ ئی  ا بتد شا
ی �پ ر  د�ی

0.4%
41.7%
2.6%
0.0%
55.2%
0.1%

4.1%
41.0%
3.8%
0.8%
50.1%
0.2%

2.4%
41.3%
3.2%
0.4%
52.5%
0.1%

ر  ب لی ئلڈ چا سے5سے17سال  ظ  لحا کے   
ش

ی  �پ
می شرح

ت ی
ش زمت کی حی ملا

لا ا و م  کا و  �ی ضہ گھر و معا بلا
) بستہ ا ر و ی

ن
سے � عت  را ذ زمت ) ملا تی  ا ذ

) بستہ ا و سے  عت  ا ر ذ مت ) ز ملا تی  ا ذ
) بستہ ا سے و عت  ا ر ذ ردور )

ن
م

) بستہ ا ر و ی
ن

سے � عت  ذرا ر ) ردو
ن

م
زم ملا

دی اگر
ش

�
ر د�ی

89.0%
2.1%
7.1%
0.3%
0.4%
0.1%
0.7%
0.3%

77.9%
4.3%
10.2%
1.2%
2.7%
1.7%
1.3%
0.8%

83.1%
3.3%
8.8%
0.8%
1.6%
0.9%
1.0%
0.6%

ر  ب لی ئلڈ چا ل  سے5سے17س�ا ظ  لحا کے  زمت  ملا
می شرح

م کی جگہ کا
پر گھر 

ر �ہ با � گھر سے 
23.7%
76.3%

19.4%
80.6%

21.4%
78.6%

ں کی  بچو سے5سے17سال  ظ  لحا م کی جگہ کے  کا
مشقت کی شرح ںکی  بچو
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م کا کا  ت  ا ر
ل 5 سے 9 سا

ل 10 سے 13 سا
ل 14سے 17سا

31.7%
26.4%
34.3%
30.9%

32.7%
32.0%
37.4%
29.7%

32.2%
29.4%
35.9%
30.3%

ا  �ی م  ا
ش

� جو  شرح  ر می  ب لی ئلڈ چا کے  5سے17سال 
ی �ہ تے  م کر کا ت  ت

� و کے  ت  ا ر

م کا کا  ں  و
� ن

کچھ گھ
ل 5 سے 9 سا

ل 10 سے 13 سا
ل 14سے 17سا

7
3
7
12

8
5
7
11

8
3.5
7

11.5

ں  و
� ن

کچھ گھ جو  ر می شرح  ب لی ئلڈ چا کے  5 سے17سال 
ی �ہ تے  م کر سے کا ظ  کے لحا

ل حو ما مضر صحت 
ل 10 سے 13 سا

ل 14سے 17سا

78.3
66.0
89.4

71.7
57.8
82.9

74.8%
61.9%
85.9%

جو  ر می شرح  ب لی ئلڈ چا کے  10سے17سال 
ی �ہ تے  م کر کا ت می  لا حا اک  خطر�ن

ا �ن ہو ر 
ش

� ا کا  ماحول  رمضرصحت  و ا صنعت 
ی ر ہی گی ما ر  و ا ت  ، جنگلا عت را ذ

پ�ر �ن و ف�یک�
ن می

ا کر�ن جمع  نی  �پا
م کا تی  ا ر ی

ت
�

پرچون و  تھوک 
ت صلا ا ر مو و ا ر  ، سٹو رٹ نسپو ا ٹر

نے کی سروس ر کھا و ا ئش  ہا ر
ر صنعت و ا کوئی 

80.1%
75.5%
75.2%
48.7%
55.1%

- 
22.5%*
65.8%*

72.2%
70.1%
52.2%
87.9%
63.1%
54.1%*
58.1%*
80.8%*

75.8%
73.2%
70.7%
86.6%
62.9%
54.1%*
56.9%
74.9%

ں  جو صنعتو ر می شرح  ب لی ئلڈ چا کے  10سے17سال 
ی ر �ہ چا دو  سے  ں  �ی خطرو ر ذ کے 

ی �ہ لی observation پر مبنی  ا و د  25 سے کم تعدا �ی ر ا
ش

� �ی ا سطرح  ا ۔  ئے ت آ با ا� د می جو ں می 25سے کم تعدا و ر�ی ا
ش

� ا ن  ا ن  دورا کے  ے  ئے کہ سرو جا رکھا  ل  ا ی
ن

� کا  ت  با س � ا ت  ت
و� تے  حت کر ضا دوں کی و ی

ن
ن � ا *

۔ ں ا ں کی سرگرمی ر بچو معذو
سے  لحاظ  کے  اور جنس  کے گروپ  10می عمر  ب ی �

۔ � ی �ہ ر  کے6،663بچے معذو کی عمر  5سے17سال  می بلتستان  گلگت  کے مطابق  ے  ز ندا ا ا�ی 
ہے دہ حصہ لڑکوں کا  ا ی ز� معذور بچوں می  ہے۔  ا  ر کر�ت �ہ ظا د کو  تعدا کی  بچوں  معذور 

ں ا کی سرگرمی ں  ر2 بچو ب نمبر10:معذو ی �
�

ئ
�ی ر ا

ش
� دا فص�یلتعدا

ت
�

بچے  ر  معذو
پ و عمر کا گر

ل 5سے9سا
ل 10سے13سا
ل 14سے17سا

جنس
کے لڑ

ں ا کی لڑ

6,663

2,488
2,235
1,941

4,054
 2,609

ر عمر کے  و ا ی  �ہ ر  شکا کا  جو معذوری  بچے  م  ہ تما و کے  ل  5سے17سا
د ں کی تعدا ر بچو سے معذو ظ  کے لحا ر جنس  و ا وپ  گر

روی  ن ندھا پن/�ب  کی معذوری مکمل طور پر ا
ن ن

لنے، س ری، بو معذوری، ذہنی معذو لے دھڑکی  پ وا ی
ن

لے دھڑکی معذوری، � وپر وا ز کم کوئی ا�ی معذوری �پائی گئی: ا �ی می سے کم ا ا جن می مندرجہ ذ ا گی �ن ر گردا ن بچوں کو معذو اُ  2
ری / کوئی اور معذو ا ی � ری  ندھے پن کی معذو طور پر ا
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 تصویر نمبر10:معذوری کے لحاظ سے اسکول جانے والے، گھریلو کام کاج، باہر کے کام 
اور چائلڈلیبر میں آنے والے بچوں کی شرح

تصویر نمبر11:معذوری کے لحاظ سے بچوں کی سرگرمیاں

اسکول  اور صرف  ۔ صرف  ی �ہ ا�ی ساتھ کرتے  ی کو 
ت

کی � اسکول  اور  کام  بچے کس طرح  مند  ور صحت  ا ہے کہ معذور  دم  سے متصا بات  � س  ا ر نمبر11، تصو�ی
دہ  ا ی ز� بچے  �ی کہ معذور  ر  و ا ۔  ی �ہ جاتے  سکول  ا �اً کم  ب�ت س�

ن
بچے � ر معذور  د�ی بالفاظ  ہے � دہ  ا ی بلے می ز� کے مقا معذور بچوں  مند بچوں کی شرح  لے صحت  وا جانے 

۔ ی تے �ہ ہی کام کر نہ  ور  ا ی  �ہ تے  اسکول جا ر نہ تو 
ت

�

رہ۔  ی
ن

م و� کا ر کے  �ہ با ور� ا م  و کا ا، گھر�ی اسکول جا�ن ،بشمول  ی �ہ م می  کاموں می  مصروف  کا بچے معذوری کی حالت می بھی  ہے کہ  ر کرتی  ظا�ہ ر نمبر10، تصو�ی
معذور  ۔  ی �ہ رکھتے  امکان کم  کا  ہونے  سرگرمی می مشغول  لی کسی بھی  ا و نے  جا دکھائی  ر نمبر10می  مقابلے می تصو�ی کے  بچوں  مند  صحت  بچے  معذور 
سامنا  کا  وٹوں  رکا ی می 

ت
ہے کہ معذور بچوں کو � ا  ر ہو�ت �ہ سے ظا ہے، جس  د کم  ی

ن
�30.9 کے مقابلے می بچوں  مند  نے کی شرح صحت  جا اسکول  کی  بچوں 

ہے۔ �اً کم  ب�ت س�
ن

سب بھی � ر می تنا ب چائلڈلی معذور بچوں کا ہے۔ 

� � �
� �ورى � ��

�
�

� ��� ��

�م �ف 

ا�ل �ف 

دو�ں

�ورى � �� �

� � �
� �ورى � �� �ورى � �� �

75.3

45.2 45.4

2.9 2.8
11.5 6.7

14.3

ا�ل�ف �م �ف 
�
�

دو�ں�� ��� �



گلگت بلتستان   |   چائلڈ لیبر سروے   |   2018-2019 24

بچے  کے  نے جن  �ی گھرا ا ی 
�یع�ن ہے۔  ا  راہم کر�ت

ن
� مات  کے متعلق معلو ت  ن

اور ساح ات  کی خصوصی کے  گھروں  بچوں  5سے17سال  کے  ب نمبر11، ی �
�

ہے۔  ا  ضاحت کر�ت و رق کی 
ن

� نی  ا درمی کے  آتے  ی 
ن

زمرے می � ر کے  ب چائلڈلی بچے  کے  نے جن  ا�ی گھرا ور  ا ی  �ہ آتے  کےزمرے می  ر  ب چائلڈلی
ر  ب چائلڈلی بچے  کے  کے جن  �اً ان گھروں  ب�ت س�

ن
ہے � ہوتی  د کم  د کی تعدا را

ن
� ا گھروں می  ان  ی  زمرے می آتے �ہ کے  ر  ب چائلڈلی بچے  کے  نے جن  �ی گھرا ا

ز کم  کسی  ا سے کم  ن می  لد�ی وا ر  و ہے، ا ا  �ت ہو مکان کم  ا کا  ہنے  ر ساتھ  کے  ن  والد�ی پنے  ا کا  بچوں  ر می  ب چائلڈلی �ی کہ  د  ر�ی
ن

م ۔  ی �ہ ی آتے 
ن

زمرے می � کے 
ہے۔  دہ  ا ی ز� مکان  ا کا  نے  کے کھو جا ا�ی 

ت ن
ح ر سا و ا د  ا تعد کا  نے  ا گھر ب نمبر11:  ی �

�

ئ
�ی ر ا

ش
�  ا

د ا تعد
فص�یل

ت
� ر می ب لی ئلڈ چا  بچے جو 

تے آ ی 
ن

ی� �ہ ر می  ب لی ئلڈ چا جو  بچے 

د ا سط تعد و ا د کی  ا ر
ن

� ا نے می  ا 9.38.8گھر
جو د  ا تعد کا  نے  ا کے گھر ں  بچو کے  ل   5سے17سا

ں دونو ی  ی �ہ
ن

جو � ر  و ا ی  �ہ ر  ب لی ئلڈ چا

د ا سط تعد و ا ں کی  5.25.0   بچو
ی �ہ ی 

ن
� جو  ر  و ا ی  ر �ہ ب لی ئلڈ جو چا بچے  کے  ل   5سے17سا

د ا تعد ں کی  بچو کے  ل  0سے17سا نے می ا کے گھر ں   دونو

د ا سط تعد و ا د کی  ا ر
ن

� ا لغ  با � 4.13.8
ی ی �ہ

ن
ر جو � و ا ی  ر �ہ ب لی ئلڈ چا جو  بچے  کے  ل   5سے17سا

د تعدا ں کی  و �ر نے می �ب ں کے گھرا  دونو

کے ں  دونو پ  با � ر  و ا ں  ما ۔  نوع�ی�ت ئش کی  ہا  ر
ی �ہ ہے  ر رہ  تھ  %86.3%88.9سا

ی ی �ہ
ن

� جو  ر  و ا ی  �ہ ر  ب لی ئلڈ چا جو  بچے  کے  ل   5سے17سا
ں دونو پ  با � ر  و ا ں  ما ں  نے کی شرح جہا �ی گھرا ا کے  ں   دونو

ی ہے �ہ ر رہ  تھ  کے سا

می  ن  �ی لد ا و ز کم  ا ۔ کم  ل رتحا صو کی  ن  لد�ی ا و
ہو ا  �ی �ی کو کھو ا سے کسی 

کے لڑ
ں  ا کی لڑ

4.1%

4.1%
4.1%

6.8%

6.3%
7.4%

ی �ہ ی 
ن

ر جو � و ی ا ر �ہ ب لی ئلڈ چا بچے جو  کے  ل   5سے17سا
دونوں پ  با � ا  ں �ی ما ں  نے کی شرح جہا �ی گھرا ا کے   دونوں 

ہو ہا  ر نہ  زندہ  �ی  ا ئی  سے کو می 

لے  ا و رہنے  گھر می  س  د( ا ی
ن

ہے)10.8� کی  مکانی  نے نقل  ہ  را گھر کے سر�ب جہاں  ہے  لے بچوں می کم  ا و ہنے  ر نے می  �ی گھرا ا اؤ  ی �پ ر کا  ب چائلڈلی
پتہ  سے  ضافی تجز�ی  ا ہے۔  ا  گی ا  دکھا�ی ب نمبر12می  ی �

کہ � ا  ی د(، �ب ی
ن

ی کی)13.3�
ن

مکانی � نے کبھی نقل  ہ  را و سر�ب جہاں گھر�ی مقابلے می  کے  بچوں 
اؤ  ی �پ کے  ر  ب چائلڈلی بچوں می کم  کے ساتھ  ہ  را سر�ب و  لے گھر�ی وا نے  نی کر مکا پر نقل  ہے، جو ممکنہ طور  ذر�ی  ا�ی  کا  نے  بنا بہتر  معاش کو  مکانی  ہےنقل  چلتا 

ہے۔ دا کرتی  ا ر  ہم کردا ا می 

چائلڈلیبر کے حالات اور وجوہات
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 تصویر نمبر12: 5سے17سال کے چائلڈلیبر کے اعتبار سے شرح 
جن کے گھرانے کے سربراہ نے ہجرت کی

ر نمبر12می  ۔ تصو�ی ی �ہ رکھتے  مکان  ا دہ  ا ی ز� کا  ر  ب چائلڈلی مقابلے می  کے  بچوں  کے  نوں  ر گھرا امی سے  وں 
ت

طر�ی مختلف  بچے  کے  گھرانوں  ب  �ی غر
کے  ر  ب چائلڈلی کا  کے بچوں  ن گھروں  ا ہے  دہ  ا ی ز� آمدنی  وسط  ا نوں کی  گھرا ہے۔جن  ا  ر کر�ت �ہ ظا ن تعلق کو  ا درمی کے  ر  ب چائلڈلی اور  ت  ی

ش حی اور معاشی  سماجی 
ب  �ی د جو غر امدا لی  جو ملک بھر می  ما ا  �ی ی  �ہ مدد حاصل کرتے  گھرانے)BISP( سے  ہے جو  ا   می آ�ی

ن
د�ی �ی بھی  اور  ا  ہے  ہو�ت مکان کم  ا کا  نے  آ زمرے می 

ہے  کہ  ذکر  �ب  ت قا با � �ی  اں  ۔  �ی ی �ہ امل 
ش

� ر  می  ب چائلڈلی ر 
ت

� دہ  ا ی ز� بچے  کے  نوں  ن گھرا ہوئی  ا پر  حاصل  د  ا ی
ن

�ب معاشی تجز�ی کی  کو2011 می  نوں  گھرا
پی)BISP( کی  �ی  ا آئی  بی  چونکہ  ہے۔  نے می مدد ملتی  ر کو کم کر ب چائلڈلی سے  اس  نہ ہی  ور  ہے، ا ا  ت ن

�ب ب  سب ر کا  ب چائلڈلی تو  پی)BISP( نہ  �ی  ا آئی  بی 
ارہ 

ش
� ا کا  ت  پی)BISP(کی وصولی کو غر�ب �ی  ا بی آئی  لی ہم  ، اس  ی �ہ پر مبنی  ائش  ی �پ حالات  کی ا�ی  اسکیمیں، معاشی  د کی  امدا مالی  ر  د�ی بہت سی  ، اور  ہل�ی�ت � ا

جو  ی  �ہ کھتے  ر مکان  ا ادہ  ز�ی کے  ہنے  ر �ی گھر می  ا بچے  کے  ر  ب ی کہ چائلڈلی �ہ تے  کر توقع  تو ہم  ہے  باعش بنتی  � کا  ر  ب چائلڈلی ت  �ب اگر غر ۔  ی  �ہ
ت

سک  سمجھ 
۔ ی �ہ حاصل کرتے  ستفادہ  ا ت  سے  ن

لی معاو� ما پی  سے  �ی  ا آئی  بی 

ت ی
ش حی دی  اقتصا و  جی  ب نمبر12: سما ی �

�

ئ
ر�ی ا

ش
�  ا

د ا تعد
فص�یل

ت
�

کر ی
ن

جو مشقت �  بچے 
ہے  ر

ہے ر جو مشقت کر   بچے 
ی  �ہ

آمدنی سط  و ں کی أ نو 30,00025,000 گھرا
کے ل  بچے5سے17سا کے  نی جن  آمد سط  و ں کی أ نو  گھرا

تے ی کر
ن

� ا  �ی ی  تے �ہ جو مشقت کر ر  و ا ی  �ہ

نے حاصل کر دہ  ستفا ا سے  �ی پی  ا ئی  آ  بی 
لے ا %25.3%18.8و

ا �ی ی �ہ تے  مشقت کر شرح ) ں کی  بچو کے  ل   5سے17سا
ی ہے �ہ ر لے  دہ  ستفا ا سے  �ی پی  ا آئی  بی  جو کہ  تے  ی کر

ن
�

�ح
 � �

� �
ں � 
� �

�ں 

� � 
�
�اہ � �� ��� �  ����� 

�
�اہ � �� ��� �  ����
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ب  حب ہے۔  ا  آ�ت زمرے می  ر کے  ب چائلڈلی بچہ  ا�ی  ز کم  ا ی جس می کم  �ہ �ی  ا گھر  چوتھائی  �ی  ا کے  بھر  بے  کہ صو ہے  ا  گی ا  دکھا�ی رنمبر 13،می  تصو�ی
بچہ  ا�ی  ز کم  ا کا کم  ی جن  �ہ �ی  ا نے  د گھرا ی

ن
باً 40 � سے تقر�ی نوں می  گھرا ب  �ی ر غر د�ی بالفاظ  � ہے  د  ی

ن
� چالی  لی  کے  نوں  ب گھرا �ی غر �ی شرح  کہ 

ہنے  ر علاقوں می  د�ی  ۔  ی رہے �ہ ر کر  ب چائلڈلی بچے  کے  ہے جن  د  ی
ن

شرح 14.5 � کی  ن  گھرانوں  ر�ی
ت

ر� امی جبکہ  ہے۔  ا  �ت زمرے می آ کے  ر  ب چائلڈلی
ن  ا ہے  رہا  ر کر  ب چائلڈلی بچہ  ا�ی  زکم  ا کے کم  نے جن  لے گھرا وا ہنے  ر ہے،شہر می  ا  ر کر�ت ب بچہ چائلڈلی ا�ی  ز کم  ا ہےجن کا کم  دہ  ا ی ز� ا 

ن
ن گ ی

ت
� شرح  کی  لوں  ا و

ہے۔ ب  �ی ر
ت

کے  � د  ی
ن

�ی علاقوں می شرح 30.2  � د ہے۔ جبکہ  د  ی
ن

شرح 10 � کی 

 تصویر نمبر13: گھرانوں کی شرح جن کے کم از کم ایک بچہ چائلڈلیبر یا مشقت کرتا ہے
بالحاظ دیہی و شہری اور معاشی مقدار 

ر  ب چائلڈلی ان می  ہے  ہوتی  د می  � �ی کے کسی بھی گر اسکول  پرائمری  ی 
ت

دہ � ا ی سے ز� سب  لی  ا و نے  جا سے مکمل کی  کی طرف  ہ  را سر�ب و  گھر�ی ں  نے جہا گھرا وہ 
ر  کہ تصو�ی ا  ی �ب ی  �ہ تے  ر کر ب چائلڈلی بچے  کے  ن  ا ی  �ہ پڑھے لکھے  جو کم  ہ  را ہے۔ جبکہ سر�ب ا  ہو�ت دہ  ا ی سے ز� سب  مکان  ا کا  کے ہونے  بچے  ا�ی  ز کم  ا می کم 
ی 

ت
اعلی � مقابلے می  کے  وسط  ا د کی  ی

ن
نے 26.7 � ہ  را و سر�ب جہاں گھر�ی ہے  پوائنٹس کم  د  ی

ن
با 10 � �ی لئے تقر کے  ن گھرانوں  ا ر  و ا ہے۔  ا  گی ا  �ی بتا 14 می 

ہے۔ ا  گی ا  دکھا�ی ر 14 می  شما و  د  عدا ا ا کہ  ی کی، �ب حاصل 

� � ��
� � �� �
ا

ر�
�

�ى

�ر��

�
��� ���ل �� �� �
��

�ح
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 تصویر نمبر14:تعلیم کے لحاظ سے گھرانوں کی شرح جن کا کم از کم 
ایک بچہ چائلڈلیبر کرتا ہے

تصویر نمبر15: پیدائشی سرٹیفیکیٹ کے لحاظ سے5سے 17سال کے مزدور بچوں کی شرح بالحاظ 

��یف�یک�ی��  دائشی سر� ی �پ کے �پاس  ت  �ی اکثر کی  آتے  ی 
ن

� ا  �ی ی  �ہ آتے  زمرے می  کے  ر  ب چائلڈلی جو  بچے  کے  دونوں قسم  ہےکہ  چلتا  پتہ  ر نمبر 15، سے  تصو�ی
اہم  �ت ہے۔  ہوسکتا  اہم  تھام می  روک  کی  اس  اور   

ن
لی رہ 

ن ئ
جا� ر کا  ب چائلڈلی ثبوت  کا  عمر  دہ  ہم کر را

ن
ذر�ی � کے  ��یفک�ی��  کے سر� دائش  ی �پ اگرچہ  ہے۔  ی 

ن
موجود �

تے۔ ی کر
ن

ر � ب لی چائلڈ  بچے  ہے جو  دہ  ا ی کے مقابلے می ز� بچوں  ن  ا ��یف�یک�ی��  دائشی سر� ی �پ �پاس  کے  ن  ا ی  ر کرتے �ہ ب چائلڈلی بچے  جو  ہے  ا  گی ا  د�ی �ی 

�
�

��

� �� ��

رى
�� �� �� �
�ل��

�ى
�ا

�
 �
ل/
�
ى ا
�

�ح

�  ��د  ��� ��� ��� �
� �ا� �� � ��  ��د � ��� ��� ��� �

� �ا� �� � �� �م �

� �� وا� � � � � �� وا� ��� �� � ����
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عام  ر  د�ی ہے۔  ا  کر�ن پورا  کو  ت  ا ی ضرور� و  وجہ گھر�ی دی  ا ی
ن

�ب کی   
ن

د�ی زت  اجا کی  نے  کر م  کا ہے، بچے کو  ا  ت د�ی پتہ  کا  وجوہات  ر کی  ب چائلڈلی ب نمبر 13، ی �
�

سارا  کا  آمدنی  پنی  ا وہ  ی  �ہ حاصل کرتے  نی  بچے جو آمد ر 
ت

� دہ  ا ی ہے کہ ز� ا  �ت بتا د  ر�ی
ن

ب م ی �
۔ � ی �ہ �ا  ہنر س�یکھ�ن ی 

ت
ر� اور مہا دلچسپی  ا  �ی مرضی  پنی  آمدنی ، ا و  گھر�ی وجوہات 

۔ ی دتے �ہ ر�ی
ن

ر�ی � ن ی �پ لی  اور گھر کے  پنے  ا اور  ی  �ہ  
ت

د�ی پرست کو  سر ا  �ی ن  والد�ی پنے  کچھ حصہ ا ا  �ی

ت ا ر
ش

� ا ر  و ا ت  ہا جو و ر کی  ب لی ئلڈ ب نمبر13: چا ی �
�

ئ
ر�ی ا

ش
� دا ا فص�یلتعد

ت
�

ت ہا جو و ر  کی  ب لی سے چائلڈ بچوں 
د مد نے می  ری کر ت پو ا و ضرور�ی �ی گھر

دلچسپی ا  �ی پنی مرضی  ا
ت ن

� و نی می معا آمد و  �ی گھر
�ا ہنر س�یکھ�ن

د مد می  ر  با رو� کا و  �ی گھر

وٴ با د� جی  سما
ت وجوہا ر معاشی  د�ی

ت ہا جو عل�یمی و
ت

�
ر  د�ی

ت ہا ر وجو د�ی

55.2%
23.7%
29.5%
21.3%
5.3%
3.0%
3.6%
4.3%
1.2%

ت ہا جو و ر  و ا شرح  ں کی  بچو کے  ل    5سے17سا
ی تے �ہ ر کر ب لی چائلڈ  جو 

۔ ی �ہ لتے  ا ر گھر کی آمدن می حصہ ڈ و ا ی  �ہ تے  ر کر ب ئلڈ لی جو چا بچے 
ی �ہ  

ت
�ی د پرست کو  سر ا  �ی ن  لد�ی ا حصہ و ا  ر سا ا  �ی کچھ 

ہے ا  ت �ی د پرست کو  سر ا  ن �ی لد�ی ا و کچھ حصہ  ا   �ی ا  ر سا لک  ما
ہے ا  �ت ا کر د ا ی 

ن
ل کی � سکو ا

ہے ا  �ت د �ی ر
ن

�ی � ر  ن ی �پ ل کی  سکو ا
ہے ا  �ت د ر�ی

ن
ء � ا ی

ش
� ا و  �ی گھر

ہے ا  �ت ری کر ا د �ی ر
ن

لئے � پنے  ا
ا بچت کر�ن

ت جا ا ر
ن

ا� سفری 
ر د�ی

56.9%
12.3%
4.2% 
11.0%
27.6%
33.9% 
7.2%
3.6%
5.0%

ن ر ا و ا ی  �ہ تے  ر  کر ب لی جو چائلڈ  ں کی شرح  بچو کے  ل   5سے17سا
ی حصہ �ہ کا  ن  آمد و  �ی گھر ئی  کما کی 

ہے جس  ا  �ت ہو دہ  ا ز�ی ن  مکا ا کا  نے  ہو ر می  ب لی ئلڈ چا ں کا  بچو کے  ں  نو لے گھرا ا و نے  منا کر سا کا  ت  مشکلا شی  معا ا  �ی ن قدرتی  ا ر دو کے  ہ  شتہ12ما ہے کہ گز چلتا  پتہ  سے  ر نمبر16، �ی تصو
بچے  سے  جہ  و کی  ہے جس  ئی  وجہ مہنگا ی  �ر سے �ب سب  بق  کے مطا ر  �ی ۔ تصو ہے د  ی

ن
ؤ13.1� ا ی �پ کا  ر  ب لی ئلڈ چا پر  ر  طو جبکہ مجموعی  ہے  تی  ہو د  ی

ن
باً 20� �ی تقر شرح  ر کی  ب لی ئلڈ چا می 

۔ ہے د  ی
ن

شرح23.3� کی  ی جس  �ہ تے  ری کر پو ت  ا ی ر� و ضرو �ی ر گھر و ا ی  �ہ تے  مشقت کر ا  �ی ر  ب لی ئلڈ چا
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تصویر نمبر16: چائلڈلیبر ، قدرتی اور معاشی جھٹکے یا بحران 

وہ  اکہ  �ت ی  �ہ تے  ر کر ب چائلڈلی بچے  کے  ان  پڑا  ا  ر ہو�ن دو چا سے  مشکلات  معاشی  ا  �ی ت  فا آ ی قدرتی 
ن گھر �ب وہ  ا  �ی نے  ب گھرا �ی کے مطابق غر ر  شما و د عدا ا ا�ی 

سے  لے  ر کے حوا ب چائلڈلی سے  بچوں  ی 
ت

ہ کی � را گھرکے سر�ب علاوہ  کے  اس  ۔ پوری کر سکی ت  ا ی ضرور� ن  ا ر  و ا ضافہ کر�ی  ا آمدن می  سے گھر کی  پنی کمائی  ا
۔  ی �ہ ر کرتے  ب چائلڈلی بچے  کے  ہے جن  د  ا�ی خاصی تعدا نوں کی  ن گھرا ر�ی

ت
ر � می ہے کہ ا ا  گی ا  د�ی اہم  �ت ۔  ی

ن
ا � �ی ے  ر کر ب ہےکہ بچہ چائلڈلی کرتی  ا  د ا ر  ہم کردا ا

رہ 
ن ئ

جا� بلی  تقا ع  ضلا ا م  ہم تما اگر  ۔  ی �ہ تے  ر کر ب چائلڈلی بچے  کے تمام10اضلاع می  بلتستان  ہے کہ گلگت  اندہی کرتی  ش ن
� کی بھی  بات  � س  ا ب نمبر14، ی �

�
آفات  اور قدرتی  کی کمی  ی 

ت
ت ، � �ب می  غر سی ضلع  ا اہم  �ت ہے  د  ی

ن
جو کہ27.8� ہے۔  دہ  ا ی ز� سے  کی شرح  ع  ضلا ا م  ر تما د�ی ر کی شرح  ب چائلڈلی لی تو شگر می 

وہ ضلع  جبکہ  ہے  د  ی
ن

شرح24.5� کی  ر  ب چائلڈلی ہے  جن  می  دوسرا ضلع  ر نگر  ۔نگا ی �ہ ادہ  ز�ی اور معاشی جھٹکے)Economics Shocks(بھی 
اوسط  ر کی  ب چائلڈلی ن می  ا ی  نے موجود�ہ گھرا فتہ  ا ی � ی 

ت
ادہ � ز�ی ی جہاں  �ہ ضلاع  ا �ی  ا دو  ہنزہ  ور  ا ہے۔ گلگت  ی کی کمی 

ت
ہی � اورنہ  ہے  ب  �ی غر اتنا  تو  نہ 

د  ی
ن

ر70 � و ا ب  �ی نتہائی غر ا �ی ضلع  ہے جبکہ  د  ی
ن

شرح5.8� لے بچوں کی  ا و ر کرنے  ب ہاں  چائلڈلی و مر ہے  ا ی د� ازی ضلع  ی
ت

م ا سے  سب  ہے۔  شرح بھی  کم 
کی  دی  ا

ش
� کی  بچوں  ں  ا �ی ہے۔  بھی کم  ج  ندرا ا دائشی  ی �پ اور  ضری بھی کم  حا سکول کی  ا بچوں کی  می  سی ضلع  ا ہے۔  سے کم  پرائمری  ی 

ت
ہ کی � را کے سر�ب گھر 

ہے۔ دہ  ا ی ز� سے  سب  ضلاع می  ا ہےجو کہ تمام  د  ی
ن

شرح6.1�

� 
� �
��ں 
� �� ��
� ر � 
�اوا
�� �
ر� 
ذ

�
� �
��ر  و�
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��

ت
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ت ا صی ں کی خصو نو گھرا دہ  سے منتخب کر ر  عتبا ا کے  ر ضلع  و ا ت  قعا ا و ر کے  ب لی ئلڈ ب نمبر14: چا ی �
�

کٹ
سٹر

ڈ

ستور
ا

یر م
یا د�

نشے
 گھا

منگہنزہگلگتغزر
کھار

سکردوشگرنگار

ں کی کل شرح بچو لے  ا و نے  م کر کا

24.16.326.09.88.012.610.626.229.518.1

ر بچوں کی کل شرح ب لی ئلڈ چا

21.95.823.79.27.29.79.324.527.816.2

ں کی شرح سے کل بچو لے  ا کے حو دکس  � ن
� شی ا معا

ب �ی 21.461.831.711.59.72.055.95.660.440.4بہت غر

د
�

�
29.826.833.616.39.112.416.516.524.626.6س�یک�ن

23.97.319.535.719.825.121.330.712.220.2مڈل

رتھ 15.13.910.827.924.032.84.732.12.39.6فو

ن ر�ی
ت

ر � می 9.90.24.48.637.527.71.615.10.53.2 ا

کے بچوں کی کل شرح نوں  لے گھرا ا  و
ن

دہ لی ستفا ا سے  �ی پی  ا ئی  آ بی 

25.820.615.511.222.86.224.424.034.713.3

ں کی کل شرح  بچو سے  لے  ا کے حو ی 
ت

ہ کی � ا ر سر�ب

ل سکو ا پری  ا  ی �ی
ن

41.670.340.440.830.016.354.530.551.749.0کوئی �

ی ئمر ا 16.47.417.119.515.318.311.823.420.310.3پر

ل 13.26.511.013.112.720.910.016.68.69.1مڈ

ی ر د
�

�
14.77.215.713.917.421.311.612.89.013.5س�یک�ن

ر ی
ئ

� 14.18.615.812.724.623.212.216.810.418.2 ہا

کے بچوں کی کل شرح نے  لے گھرا ا ر ہونے و
ش

� سے متا ت  فا تی آ قدر

11.69.922.518.76.418.634.831.837.511.1

سے بچوں کی کل شرح ت  ی
ش جی حی دوا ز ا

ئی ہو ی
ن

دی � ا
ش

� 98.993.998.299.198.799.899.199.298.799.2کبھی 

ہوئی دی  ا
ش

� 1.16.11.80.91.30.20.90.81.30.9 کبھی 
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شرح  ں کی کل  بچو لے  ا و نے  جا ل  سکو ا ل می  حا

83.946.692.689.389.098.289.896.090.789.9

ں کی کل شرح بچو لے  ا و نے  کر ج  م کا کا و  �ی گھر

67.734.870.571.171.574.453.483.564.860.6

ں کی کل شرح بچو سے  لے  ا کے حو ��یف�یک�ی��  سر� ائشی  د ی �پ

ہے ا  ، د�ی ں 18.10.99.222.12.718.28.15.96.613.8ہا

ا د�ی ی 
ن

� ، ی
ن

�22.013.921.812.719.839.514.713.436.447.0

ی
ن

� 58.484.959.264.477.340.965.979.154.936.5

ی
ن

1.60.39.80.90.21.311.31.62.22.7پتہ �
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کے  وپس  م عمر کے گر تما ہے۔  ا  گی ا  �ی بتا مے می  لنا ا کے سو بالغوں  کہ � ا  ی ، �ب ی �ہ گئے  دکھائے  نتائج  دہ منفی  ا ی � ز وجہ  سے  کی  ر  ب چائلڈلی می  ر نمبر17، تصو�ی
ہے۔ ا  ر ہو�ن

ش
� متا کا  رکردگی  کا اسکول می  ر و ا ب صحت  را

ن
� بچوںمی ے  �ر تھکاوٹ، �ب نتہائی  ب بچوں می  ا ی

ت ن
دہ منفی � ا ی سے ز� ، سب  لی

چائلڈلیبر کے اثرات

تصویر نمبر17: چائلڈلیبر کے منفی نتائج

ت ی �ب ر
ت

� و  ی 
ت

�
ی  �ہ تے  جا اسکول  جو  ہے۔ تمام عمر کے بچے  تی  ر کر �ہ ظا کو  شرح  کی  ضری  حا بچوں  کی  لے  وا آنے  زمرے می  کے  ر  ب چائلڈلی سکول می  ر نمبر18، ا تصو�ی
ور  ا ہے  ب ہوتی  را

ن
ہے، صحت � ہوتی  ب  را

ن
رکردگی � ہے۔اسکول می کا ا  �ت جا ا  �ی پا � دہ  ا ی ٹ کا عنصر ز� و ن می تھکا ہے کہ ا تی  ر �ی بتا ی تصو�ی تے �ہ ر کر ب چائلڈلی ور  ا

۔ ی ہو جاتے �ہ پر مجبور  سکول چھوڑنے  ا بچے  سے  ی جس  �ہ ت  ہا وجو �ی  ر  و ا اٹھا سکی  لطف  سے  ملتے جن  ی 
ن

ت � وقا ا کے  رصت 
ن

ن کو � ا

�
�

�  �
�

و� ا�ل � �  �
�

�  �
�

 � � و�
�
��

(� � �� �) �اب � 
�
�ٹ، �

� �وٹ
� �  �� �
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تصویر نمبر18: عمر، اسکول جانے، ابھی اسکول جا رہے  اور  کبھی اسکول  نہ جانے والے بچوں کے اعتبار سے 
چائلڈلیبر  کرنے اور نہ کرنے والے بچوں کی شرح

اوسط  لے  وا م کرنے  کا می  ہفتے  پچھلے  ہے۔  ا   کر�ت
ش

ی �پ ات  ی
ن ت

د � ر�ی
ن

ے می م ر با � کے  ن تعلقات  ی ما�ب کے  اور کام  پڑھائی  سکول  می  ا ب نمبر15، ی �
�

ر  ب چائلڈلی لےبچے  نے وا جا اسکول  ۔  ی �ہ ہے  ر ی جا 
ن

سکول � ا ت  ت
� و س  ا جو  ی  �ہ دہ  ا ی ز� سے  لی سب  کے  بچوں  ن  ا ر می  ب گھنٹے، )26 گھنٹے(، چائلڈلی

ور  ا حاضری  باقاعدہ  � اسکول می  کی  ن  ا کام  کا  ن  ا ی کہ  �ہ تے  بتا �ی  بچے  د ی
ن

اور5.3 � ہے  تے م کر کا ہفتہ6.5 گھنٹے  سطاََ )Median(فی  و می  ا
ہے۔ ا  ر کر�ت

ش
� متا کو  پڑھائی 

ی
ت

ر � و ر ا ب لی ئلڈ ب نمبر15: چا ی �
�

ئ
ر�ی ا

ش
� دا فص�یل تعدا

ت
�

ا کی م  کا لئے  کے  ں  و
� ن

کچھ گھ
کل

گئے ل  سکو ا
تے ی جا

ن
ل � سکو ا ابھی 

گئے ی 
ن

ل � سکو ا کبھی 
کے لڑ

گئے ل  سکو ا
تے ی جا

ن
ل � سکو ا ابھی 

گئے ی 
ن

ل � سکو ا کبھی 
ں ا کی لڑ

ی
ئ

ل گ سکو ا
ی

ت
� ی جا

ن
ل � سکو ا ابھی 

ی
ئ

ی گ
ن

ل � سکو ا کبھی 

6.5
26
21

7
48
42

6
19.5
15

لے  ا و نے  جا نہ  ر کبھی  و ا نے  نہ جا ، ابھی  نے جا ل  سکو ا سے  ر  عتبا ا کے  جنس 
کی  ں  بچو کے  ل  لے5سے17سا ا و نے  ر کر ب لی ئلڈ چا گھنٹے  کچھ  ہفتے می 

شرح

ئی ہو ر 
ش

� متا ضری  حا ل کی  سکو ا جہ سے  و کی  ر  ب لی ئلڈ %5.3چا
ر  و ا ی  �ہ تے ل جا سکو ا جو  بچے  لے  ا و نے  ر کر ب لی ئلڈ کے چا ل  5سے17سا

ر ہوئی
ش

� ئی متا پڑھا ا  �ی ضری  حا ل کی  سکو ا ن کی  ا جہ سے  و م کی  کا

�ح
 � �
�� �
 �
�

 �  �� وا�  �
�

� � � �� ��  � وا�   �� � � �� ��

 17 �ل  13 �ل14 �   17 �ل5�  9  �ل10 �   13 �ل14 �  5�  9  �ل10 � 

� � � ر� ��
�

�ا� ا�ل � ا�ل � ر� �� � �
�

� ا�ل �
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ر  ب چائلڈلی ہے۔  کی گئی  رپورٹ  سے  کی طرف  ہندگان  د جواب  کے  بچے  جو کہ  ہے  گئی  ر کی  �ہ ظا جہ  و دی  ا ی
ن

�ب کی  نے  جا نہ  سکول  ا می  رنمبر19، تصو�ی
کے  ن  ا کہ  ہے  �ی  وہ  ہے  کی  ن  ا ی �ب دہ  ا ی ز� سے  جہ سب  و جو  کی  جانے  نہ  اسکول  بچوں می  کے  دونوں قسم  لے  وا نے  آ نہ  ور  ا نے  آ زمرے می  کے 
جات  را

ن
� ا کے  اسکول  وہ  کہ  ہے  کی  ان  ی �ب جہ  و �ی  نے  د ی

ن
سے 30.3 � بچوں می  لے  ا و نے  کر ر  ب ہے۔چائلڈلی ی 

ن
موجود � سکول  ا ئی  کو ب  �ی ر

ت
�

اسکول  د  ی
ن

�14 بچوں می الے  و نہ آنے  زمرے می  کے  ر  ب چائلڈلی ہے، جبکہ  ی 
ن

دلچسپی � سے کوئی  سکول  ا اور 25.3 کو   
ت

ی کر سک
ن

ت � ش
س ردا �ب

و  می کمی، گھر�ی د  � �ی ا گر �ی ات  متحا�ن ا بچوں می  نے والے  ر کر ب ہےچائلڈلی ی 
ن

دلچسپی � کوئی  د کو  ی
ن

ور صرف5.7 � ا  
ت

سک ی کر 
ن

ت � ش
س ردا �ب راجات 

ن
ا� کے 

ور  ا کی غفلت  ن  لد�ی ا و کے  لے بچوں  ا و آنے  نہ  زمرے می  کے  ر  ب چائلڈلی طرف  دوسری  ہے، جبکہ  ہوئی  رپورٹ  سے  کثرت  دتی  ا ی ز� کی  کام  اور  م  کا
ہے۔ ہوئی  رپورٹ  سے  زت کثرت  جا ا کی  نے  جا نہ  اسکول  سے  طرف  کی  ن  ا ند خا

 تصویر نمبر19: چائلڈلیبر کرنے یا نہ کرنے والے بچے جو اسکول نہیں جاتے 
ان کے چھوڑنے یا اسکول نہ جانے کی منتخب شدہ وجوہات

�
� �  �

�
�  �

�
�دا� �� �ا�ت 

�
ا�  � ا�ل 

�
�

د� �  ��
� �م �ج ���
�
�

ا�زت � � وا�ں � 

� دور   ���  �   �
�

ا�ل �
� �  � وا���
�ى �ر�د� ��  �� � � ��� ��� �ت  ا���
��ى  ��� � م 
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صحت
م  بچے کا دہ  ا ی ز� سے  آدھے  سے  بچوں می  م  لے تما وا نے  ر کر ب چائلڈلی ہے۔  ا  ر کر�ت �ہ ظا کو  ان تعلق  درمی کے  ر  اور صحت  ب سےچائلڈلی بچوں  ب نمبر16، ی �

�
علامات  ؤ کی  تنا ذہنی  لےبچوںمی  وا ر کرنے  ب چائلڈلی لے بچوںکی نسبت  وا ر نہ کرنے  ب چائلڈلی ہ  و علا کے  اس  ی ۔  �ہ ہوتے  ر  ا ی �ب ا  �ی زخمی  سے  وجہ  کرنے کی 
بچوں(  د  ی

ن
د اور )14.9 � بچوں( شد�ی د  ی

ن
نے)0.1 � بچوں  د  ی

ن
سے20.6 � ن می  ا ی  �ہ ہے  ر ی کر 

ن
م � کا بچے  ہے۔  جو  ا  مکان ہو�ت ا دہ  ا ی کا  ز� ر ہونے  �ہ ظا

دہ  ہے۔  ا ی کے مقابلے می ز� لے بچوں  ا و نے  م کر کا ر کی جو  �ہ ظا مات  کی علا ؤ  ذہنی تنا ہلکے

ر صحت و ا ر  ب لی ئلڈ 16: چا ب ی �
�

ئ
ر�ی ا

ش
� ا

د تعدا

فص�یل
ت

�
لے  ا و نے  ر کر ب لی ئلڈ چا

بچے
بچے  لے  ا و نے  م کر کا

تے  ی کر
ن

ر � ب لی ئلڈ چا جو 

نے  ہو ر  ا ی �ب ا  �ی زخمی  عش  با � کے  م  کا
بچے لے  ا %26.9%53.8و

ر  و ا ی  �ہ تے  ر کر ب لی ئلڈ چا جو  بچے  لے  ا و نے  م کر کے کا ل  5 سے17سا
ی کی شرح �ہ تے  جا ر ہو  ا ی �ب ا  �ی زخمی  عش  با کے � م  کا جو  ر  و ا تے  ی کر

ن
جو �

ت ما کی علا ؤ  تنا ذہنی 
ہلکی

نی ا درمی
ہ د ا ی � ز سے  نی  ا رمی د

د �ی شد

15.5%
3.4%
0.9%
0.3%

14.9%
2.9%
0.0%
0.0%

ہے  ر ر کر  ب لی ئلڈ چا جو  بچے  لے  ا و نے  م کر کے کا ل  10سے17سا
ت کی  ما علا کے  ت  ؤ کی شد ذہنی تنا ن می  ا ہے  ر ی کر 

ن
جو � ر  و ا ی  �ہ

ت( ما د علا �ی شد ا  �ی دہ  ا ی ز� سے نی  ا ، درمی نی ا ، درمی شرح )ہلکی

کہ  ا  ی ا، �ب کر�ن سامنا  کا  ی 
ئ

دھو� ا  �ی دھول  ور  ا ا  ٹھا�ن ا بوجھ  ری  ، بھا ی �ہ سردی  ا  �ی نتہائی گرمی  ا لات  حا اک  خطر�ن دہ  ا ی ز� سے  سب  بچوں می  ر می  ب چائلڈلی
ہے۔ ا  گی ا  کی  

ش
ی رنمبر20می �پ تصو�ی
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تصویر نمبر20: چائلڈلیبر کرنے والے بچوں کے لئے انتہائی خطرناک حالات

تصویر نمبر21: جنس اور عمر کے لحاظ سے5سے 17سال کے چائلڈلیبر کرنے والے بچوں کی شرح جو 
خطرناک شعبے میں کام کرتے ہیں

کے  ں  و کی ر لڑ و ا ہے  ھتا  �ر تھ �ب سا کے  عمر  �ی شرح  ۔  ی �ہ تے  م کر کا ں می  �و
پ�یسش � ک  ا �ن بچے خطر د  ی

ن
ں می 4.4 � بچو لے  ا و نے  ر کر ب لی ئلڈ چا ہے کہ  چلتا  پتہ  سے  ر نمبر21، �ی تصو

۔ ہے ا  �ت ہو دہ  ا ی ز� ں می  بلے می لڑکو مقا

�ا  ��� � �م 
�د /�رات
او� � � �م
� �ے �ى 
� � � ،  � ،   آگ، ��
��ر �ك  ���  ���  �

�رى وزن
�ك اوزار ���
�  �م ��� �� ����
���� �دے ��� ��
� �ر اور ��ا��
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 تصویر نمبر 22: 5 سے17 سال کےچائلڈلیبر کرنے والے بچوں کی جنس اور 
عمر کے گروپ کے حساب سے شرح جو خطرناک صنعتوں میں کام کرتے ہیں

شرح  �ی  ہے۔  ا  گی ا  دکھا�ی رنمبر23می  �ی کہ تصو ا  ی ، �ب ی �ہ تے  م کر کا ساتھ  کے  آلات  اک/ مضر  بچے خطر�ن د  ی
ن

ا55� ب ر می تقر�ی ب پر، چائلڈلی طور  مجموعی 
ہے۔ دہ  ا ی ز� لی  کے  مقابلے می لڑکوں  کے  وں  کی ر لڑ و ا ہے  دہ  ا ی ز� لی  کے  بچوں  کے  �ری عمر  �ب

�ری  �ب �ی شرح  ہے۔  ا  گی ا  دکھا�ی ر نمبر23 می  ا کہ تصو�ی ی ، �ب ی تے �ہ کام کر کے ساتھ  اک/ مضر آلات  بچے خطر�ن د  ی
ن

با 55 � �ی ر می تقر ب پر، چائلڈلی مجموعی طور 
ہے۔ دہ  ا ی ز� لی  کے  بلے می لڑکوں  مقا کے  وں  ر لڑکی و ا ہے  دہ  ا ی ز� لی  کے  بچوں  کے  عمر 

تصویر23:جنسی اور عمر کے گروپ کےلحاظ سے خطرناک آلات کے ساتھ کام کرنے والے چائلڈلیبر 
میں5سے 17سال کے بچوں کی تعداد
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لے 5  ا و نے  ر کر ب چائلڈلی پڑا۔  ا  کر�ن منا  سا کا  دتی  ا ی ن ز� دورا کے  م  کا ی 
ن ہے �ب ا  گی ا  رکی �ہ ظا شرح کو  کی  بچوں  لے ا و نے  ر کر ب چائلڈلی می  ر نمبر24، تصو�ی

ا۔  کی منا  سا دہ  ا ی � ز کا  کے مسائل  نے  اس قسم  وں  کی نسبت  لڑکوں می  کی پڑا۔ لڑ ا  کر�ن منا  سا کا  دتی  ا ی ز� ن  دورا کے  م  کا بچوں کو  ئد  زا سے1سے  بچوںمی 

دتی �پائی گئی۔ ا ی ز� و جنسی  جسمانی  ب  ی
ت

لتر� با � بعد  کے  اس  گئی  ئی  �پا دتی  ا ز�ی فس�ی�اتی 
ن

� قسم  کی  دتی  ا ی ز� عام  سے  سب 

 تصویر نمبر24 : 5 سے 17 سال کی عمر کے چائلڈلیبر کرنے والے بچوں کی شرح 
جن کو جسمانی اور جنسی زیادتی کا سامنا کرنا پڑا

لے  وا ردوری کرنے 
ن

اور م ہے  ا  پڑ�ت ا  کر�ن منا  سا کا  دتی  ا ی ز� ن  دورا کے  ر کام  دو بچوں کو  گھر سے  لے  ا و ر کرنے  ب ہے کہ چائلڈلی چلتا  پتہ  سے  ب نمبر 17 ، ی �
�

ی کرتے۔ 
ن

ردوری �
ن

م جو  مقابلے می  کے  ن بچوں  اُ �پائی گئی  دہ  ا ی ز� ت  ما ؤ کی علا ، اُن می ذہنی تنا ی �ہ ر ہوے شکا کا  دتی  ا ی بچے جو ز�

دتی ا ی ز� سے  ں  کے بچو ل  لے5سے17سا ا و نے  ر کر ب لی ئلڈ ب نمبر17: چا ی �
�

ئ
�ی ر ا

ش
� دا ا فص�یلتعد

ت
�

کی جگہ م  کا ر  و ا دتی  ا ی � ز تھ  سا کے  ں  بچو
پر گھر 

ر �ہ با گھر کے �
19.4%
22.0%

م کی  کا جو  ں کی شرح  بچو لے  ا و نے  کر ر  ب لی ئلڈ چا ل  5سے17سا
بنے نہ  ا ش ن

� کا  دتی  ا ی � ز پر  م  کا سے ر  عتبا ا جگہ کے 

بنے ی 
ن

ا � �ی بنے  نہ  ا ش ن
� کا  دتی  ا ی ز� ت جو  ما علا ں می  کے بچو ن  ش پر�ی ڈ

ئے ہو ر  شکا کا  دتی  ا ی � ز
ئے  ی ہو

ن
ر � شکا کا  دتی  ا ی � ز

33.2
16.2

نہ  ا  �ی نے  ہو دتی  ا ی � ز جو  شرح  ں کی  کے بچو ل  10سے17سا
ئے ر ہو شکا کا  ن  ش پر�ی ڈ د  �ی شد ا  �ی لی  پرمعمو م  سے کا جہ  و نے کی  ہو

�ح
ں � 

� �
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ر کے 	  ب ر چائلڈلی
ت ش ی سے �ب ، ان می  ی �ہ ہے  ر کام کر  بچے  د  ی

ن
سے 14.3 � کی عمر کے388000 بچوں می  5سے17سال  بلتستان می گلگت 

۔ ی �ہ د  ی
ن

بچے 13.1 � کے  سے 5 سے 17 سال  ن می  ا ر  و ا ی  �ہ د  ی
ن

جو کہ 91.2 � ی  �ہ ف  کاموں می مصرو

سے کم 	  اس  ا  بچے 7 �ی سے  بہت  ۔  ی �ہ تے  م کر کا کے  کے گھر  د لڑ ی
ن

جبکہ 56.7 � ہے  د  ی
ن

شرح 96 � کی  وں  ف لڑکی کاموں می مصرو کے  گھر 
�رے  �ب ۔  ی �ہ م کرتے  کا لئے  کے  وں 

� ن
بچے 8 سے 14 گھ د  ی

ن
، جبکہ 13.6 � ی �ہ د  ی

ن
وہ 78 � ی  �ہ ف  کاموں می مصرو کے  گھر  لئے  کے  وں 

� ن
گھ

ہے۔ دہ  ا ی ز� سے  بچوں کی نسبت  ی جوان  �ہ تے  ت صرف کر ت
و� دہ  ا ی ز� کاموں می  گھر کے  بچے 

ی 	 
ت

سے � بچوں  لے  وا رہنے  علاقوں می  ہے، جو کہ شہری  ا  ر کر�ت ب چائلڈلی بچہ  �ی  ا ز کم  ا بچوں می کم  کے  نوں  لے گھرا وا ہنے  ر علاقوں می  �ی  د
سے  بچوں  دہ  ا ی ز� سے  سب  ہے۔  د  ی

ن
نوں کی شرح 10 � گھرا ن  ا علاقوں می  د جبکہ شہری  ی

ن
کی شرح 30 � ن  ا علاقوں می  �ی  د ہے۔  دہ  ا ی ز� ا 

ن
گ

ہے۔ د  ی
ن

کہ 5.7 � ہے جو  ر می  امی د�ی سے کم شرح  ور سب  ہے ا د  ی
ن

جو کہ 27.8 � ہے  ر کی شرح ضلع شگر می  ب چائلڈلی

د 	  ی
ن

ن کی شرح 13.6 � ا ی  �ہ تے  ر کر ب چائلڈلی کے جو  ، لڑ ی �ہ تے  جا ئے  پا � دہ  ا ی ز� موں می  کا لے  وا مشقت  ا  �ی ر  ب چائلڈلی نسبت لڑکے  وں کی  لڑکی
ہے، جن کی عمر 10  د  ی

ن
کی شرح 23.7 � ان  ر  و ا ی  �ہ تے  ر کر ب چائلڈلی ر 

ت
دہ � ا ی ز� ۔ 14 سے 17 سال کی عمر کے بچے  ی د �ہ ی

ن
اں 12.5 � جبکہ لڑکی

ہے۔ د  ی
ن

کی شرح 4.2 � ن  ا ہے  کی عمر5 سے 9 سال  ر جن  و ا د  ی
ن

وہ 16.4 � ہے  سے 13 سال 

کے بچے اوسطاً 3.5 گھنٹے، جبکہ 	  ہے۔5 سے9 سال  مختلف  شرح  کام کرنےکی  ہفتہ  فی  بچوں کی  لے  وا نے  کر ردوری 
ن

م سے  لحاظ  کے  ر عمر  ب چائلڈلی
۔ ی �ہ تے  م کر کا بچے 11.5 گھنٹے  کے  14 سے 17 سال 

د، 	  ی
ن

� ری می 76.2  ماہی گی اور  ، جنگلات  ہے، زراعت د  ی
ن

ن کی شرح 83 � ا ی  �ہ تے  وضہ کام کر معا بلا  ر 
ت

� دہ  ا ی ز� ی  �ہ تے  ر کر ب چائلڈلی جو  بچے 
سی  ا ہے، جبکہ  د  ی

ن
ن کی شرح 22.6 � ا ر  و ی ا �ہ رہتی  ف  نے می مصرو نی جمع کر پا � ر 

ت
� دہ  ا ی اں ز� ۔ لڑکی ی تے �ہ م کر د کا ی

ن
ابتدائی پیشوں می 52.5 �

۔ ی �ہ ف  کے مصرو د لڑ ی
ن

�6 موں می کا کے  طرح 

شرح 	  بچوں کی  ردور 
ن

کے ساتھ ساتھ م لات می بہتری  حا معاشی  ہے۔  ا  ر کر�ت ب بچہ چائلڈلی �ی  ا ز کم  ا سے کم  بچوں می  ا�ی چوتھائی  نوں می  م گھرا تما
ن  ی ا نے جو معاشی لحاظ سے بہتر �ہ د گھرا ی

ن
۔ 14.5 � ی تے �ہ م کر سے متعلقہ کا ر  ب چائلڈلی بچے  کے  ب گھرانوں  �ی د غر ی

ن
ہے۔ 40 � می بھی کمی آتی 

مدنظر  ان پیچیدگیوں کوبھی  ر کی  ب چائلڈلی ت  ت
تے و� بنا �پالی  نے کی  ر کو کم کر ب چائلڈلی کہ  ہے  �ی ضروری  لئے  ، اس  ی تے �ہ ر کر ب کے بچے بھی چائلڈلی

ہو گی۔  کی ضرورت 
ن

د�ی دوسرے عناصر کو بھی  کے علاوہ   
ن

د�ی جہ  پر تو نوں  فتہ گھرا ا ی � ی 
ت

ر � ی
ن

ور � ا نوں  ب گھرا �ی جائے۔ غر رکھا 

حالات 	  کہ گرم سرد  ا  ی ی �ب تے�ہ م کر کا ماحول می  مند  ر صحت  ی
ن

بچے � د  ی
ن

سے 74.8 � ن می  ا ی  �ہ تے  مشقت کر جو  بچے  کے  10 سے 17 سال 

ت  را
ش

� ا ردور بچوں می منفی 
ن

م ۔  ی �ہ ہوتے  ر  شکا کا  دتی  ا ی ز� ن  دورا کے  ر  ب چائلڈلی بچے  د  ی
ن

رہ۔20 � ی
ن

و� رسی 
ت

� کام کی  زنی  و ر  و ا ری  ا، بھا م کر�ن کا می 
زخمی  پر  جگہ  پر کام کی  عام طور  بچے  ردور 

ن
رہ۔ م ی

ن
و� حصول  کا  اسکول می کم نمبروں  اور  ا  ر ہو�ن

ش
� متا کا  ی تھکاوٹ، مثبت تبد�ی 

�یع�ن ی  �ہ ہوتے  دا  ی �پ بھی 
۔ ی �ہ ر ہوتے  ا ی �ب ر  و ا
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